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ៃដបំពង់លូទឹកស� �យ 
ៃដបំពង់លូទកឹស� �យ 
្រត�វ�នរកេឃើញេ��ងេ្រ� មផ� �វចូលផ�ះ 
ឬផ� �វចេ�� ះ��រ។ 
បំពង់�ងំេ�ះ�ំទកឹស� �យេ��ន ់
ប�� ញលូេ�េ្រ�មផ� �វក� �ងមូល�� នរបស់អ�ក។
�� ស់អចលន្រទព្យទទួលខុស្រត�វក� �ង�រតេម� ើង 
្រត�តពិនតិ្យ ែថ� ំ
និងជួសជុលលូទកឹស� �យរបស់ពួកេគ។  

 

បំពង់លូទឹកស� �យក� �ងមូល�� ន 
បំពង់លូទកឹស� �យក� �ងមូល�� ន  
រតេ់�េ្រ�មប�� ផ� �វ 
និងផ� �វត�� ប់ក� �ងទ្ីរក �ងរបស់អ�ក។ 
�ធម��បំពង់លូក� �ងមូល�� ន្រត�វ�នែថ�ំ
េ�យទី្រក �ង ឬស�� ត់ែដល�នលូេ�ះ។ 
េ�នធKីingស្រមបស្រម�ល�មួយ�� ក�់រលូទឹ
កស� �យក� �ងមូល�� ន 
េដើម្ប�ី� ប់ប�� ញលូក� �ងមូល�� ន�មួយ្របព័ន�
ទឹកស� �យក� �ងតំបន់របស់េ�នធី King 
បុ៉ែន� េ�នធី King មនិ្រគប់្រគង 
ឬែថ�លូំទកឹស� �យក� �ងមូល�� នេទ។ 

ទឹកស� �យ 101 ក� �ងេ�នធ ីKing 



 

បំពង់លូ 
បំពង់លូធ ំគ�ឺែផ�កមួយៃនប�� ញលូេម 
ក� �ង្របព័ន� ្របមូលទកឹស� �យ។ ពួក�្របមូល 
និង�ំទកឹស� �យពីបំពង់លូក� �ងមូល�� នរបស់អ�
កេ��ន់ បំពង់លូ�� ក់មួយ 
(សូមេមើលចំណុចក� �ងស�� នុ្រកមប�� ប់) 
ឬចូលេ�យ�� ល់េ��ន់ ់កែន�ង្រប្រពឹត�កម�ទឹ
កស� �យ្រប�ំតំបន។់ 
បំពង់លូធគំ�ឺ� ប់េ��ន់បំពង់លូក� �ងមូល�� ន
ដូច�ផ� �វត�� ប់គឺរត់េ�ផ� �វជតិ�ងែដរ។ 

 

បំពង់លូ�� ក់ 
បំពង់លូ�� ក ់
ទទួលទកឹស� �យពីបំពង់លូធំ�េ្រចើន 
េហើយ�ំ�េ�កែន�ង្រប្រពឹត�កម�ទឹកស� �យ្រប�ំ
តំបន។់ 
�ងំេនះគ�ឺបំពងលូ់ធំបំផតុេ�ក� �ង្របព័ន�។ 
�ក�៏្របេភទចងុេ្រ�យៃនបំពងលូ់ែដលទឹកស� �
យហូរ�ត់ មនុេពលេ�ដល់កែន�ង្រប្រពឹត�កម�។ 
បំពង់លូ�� កគ់ឺដូច�ផ� �វេល្ប�នេលឿន 
ែដលទកឹស� �យ្រត�វ�រេដើម្បេី�ដល់េ�លេ�រប
ស់�។ 

 

បំពង់េមក�� ំង 
បំពង់េមក�� ំង 
គ�ឺបំពង់លូេ្របើស�� ធែដ
ល�ំទកឹស� �យេឡើងជ្រ�ល
េចញពី�៉សីុនបូមទកលូ។បំ
ពង់េមក�� ំង្រត�វ�នេ្របើ
េ�េពលែដលទកឹស� �យ្រត�វ
�រជនួំយក� �ង�រ�ំយក�
េឡើងភ� ំែដលេ�តឫទីជ្រ�
ល។បំពងេ់មក�� ងំ្រត�វ�ន
រច�េឡើង�៉ងពិេសសេដើ
ម្បីេចៀស�ងប�� ក�និ។ 

 

 



�� នីយបូមទឹក  
�� នីយបូមទកឹ បូមទឹកស� �យេឡើងជ្រ�ល។ �� នយីេនះ�នទហំំ នងិ្របេភទខុស��  
�្រស័យេលើបរ ��ណទឹកស� �យែដល្រត�វ�ត់ែចង ច�� យែដល�្រត�វេ� 
និងច�� យែដលទកឹស� �យ្រត�វ�នបូមមនុេពល�េ�ដល់�� នយីបូមមួយេផ្សងេទៀត 
ឬក៏�ប់េផ�ើមហូរចុះជ្រ�ល។ 

 
បំពង់លូទំ�ញ  
បំពង់លូទ�ំញ គឺ�បំពង់ែដលេ្របើទំ�ញែផនដីេដើម្បីដកឹ�ំទឹកស� �យ។ 
លូទំ�ញ្រត�វ�រ�មពលតចិ�ង បំពង់េមក�� ំង។  
 
 
�� នីយេលើក 
បំពង់េផ�រ�ំទកឹស� �យ�មបំពង់េ�េ្រ�ម
ផ� �វថ�ល់ ផ� �វទកឹ ឬជុំវ �ញ្របព័ន�ផ�ត់ផ�ង់ 
ឬឧបសគ�េផ្សងេទៀត។បំពង់េផ�រ�ំទកឹស� �
យហូរចុះជ្រ�លដូេច�ះ�មនិ្រត�វ�រ�របូម
េទ ែដល�ត់បន�យ�រេ្របើ្រ�ស់ 
�មពលឲ្យេ�តចិបំផុត។ 
 

 

 
បំពង់េផ�រ 
បំពង់េផ�រ 
�ំទកឹស� �យ�មបំពង់េ�េ្រ�មផ� �វថ�ល់ 
ផ� �វទឹក ឬជុំវ �ញ្របព័ន�ផ�ត់ផ�ង់ 
ឬឧបសគ�េផ្សងេទៀត។ 
បំពង់េផ�រ�ំទកឹស� �យហូរចះុជ្រ�ល 
ដូេច�ះ�មនិ្រត�វ�រ�របូមេទ 
ែដល�ត់បន�យ�រេ្របើ្រ�ស់�មពលឲ្យ
េ�តចិបំផតុ។    

 
រេបៀបែដលេ�នធី King េធ� ើ�រ 
 
លំហូរទឹកស� �យអតិបរ�រយៈេពល 20 �� ំ  
េ�នធ ីKing កំពុងេ្របើ្រ�ស់ស�ង�់ររច� លំហូរទឹកស� �យអតបិរ�រយៈេពល 20 ��  ំ
ស្រ�ប់��រេផ�រលូទឹកស� �យរបស់ខ� �ន។ េនះ�នន័យ� 
�ងេ�នធនីងឹរច�គេ្រ�ងលូេដើម្ប�ីចទប់បរ ��ណទកឹែដល�នឱ�ស្រតមឹែត 5% 
បុ៉េ�� ះក� �ង�រហូរ�ត់្របព័ន�  របស់េយើងក� �ង�� ំ�មួយ។ 
េនះ�ប់ប�� �ល�ងំទកឹស� �យេចញពីេគហ�� ន នងិ�ជីវកម� 
និងទកឹេលើសែដលហូរចូលបំពងលូ់ទកឹស� �យពីទឹកេ្រ�មដី និងទកឹេភ��ង 
ែដលេគេ���រេ្រជ�បចូល និងលំហូរចូល។ �មរយៈ�ររច�េ��មស�ង់�រេនះ 



េយើង�ត់បន�យ�ន�៉ងេ្រចើននូវលទ��ពែដលបំពង់របស់េយើងនងឹ�នដល់ចណុំះ 
របស់�េ�េពល�មួយ។ 
 
បទប��ត� ិសមធម ៌នងិយុត�ធិមស៌ង�មៃនេ�នធី King   
បទប��ត� ិសមធម ៌នងិយតុ�ធិម៌សង�មៃនេ�នធី King កណំតម់េធ��យ�ក�់ក់ 
េដើម្បអីនុវត�ែផន�រយុទ���ស� ទូ�ងំេ�នធី ស្រ�ប់ឱ�សេស� ើ�ព យតុ�ធិម៌ នងិសមធម៌ 
ស្រ�ប់្រប�ជន នងិសហគមន៍�ងំអស់។   
 

ែផន�រ�រចូលរមួពី��រណៈជន (PIP)   
ស្រ�ប់�ល់គេ្រ�ងែផ�ក្រប្រពឹត�កម�ទឹកស� �យ ្រក �ម�រ�រទ�ំកទ់ំនងសហគមន៍នងឹអភិវឌ្ឍ 
េហើយអនុវត�ែផន�រ�រចូលរមួពី��រណៈជន (PIP)។ PIP 
េនះផ�ល់ជូនស�ជិក្រក �ម�រ�រគេ្រ�ង�ងំអស់នូវែផនទីប�� ញផ� �វ 
ស្រ�ប់�រចូលរមួ�មួយអ�ក�ក់ព័ន�សំ�ន់ៗ រមួ�ងំ្រប�ជន 
និងអង��រែដលរងប៉ះ�ល់េផ្សងៗេទៀត ក� �ងអំឡ� ងដ�ំក់�លនមួីយៗៃនគេ្រ�ង 
ឬកម� វ �ធ។ី   
 
�រេសុើបអេង�តបេច�កេទសភូម�ិ�ស�    
�រ�របេច�កេទសភូម�ិ�ស�នឹងជួយ្រក �ម�រ�រគេ្រ�ងឱ្យយល់ពី�� ន�ពរបូ��ស� េ្រ�ម
ដី។ ��ក់ព័ន�នឹង�រេធ� ើេតស� ដី និងថ�ជុំវ �ញទី�ំងគេ្រ�ង។ 
សកម��ពែដល�កទ់ងនងឹ�រ�រេនះ�ចរមួ�ន�រសេង�តេលើ�� ន�ពរបូ��ស�  
�រេធ� ើែផនទ ី�រជកី �រេធ� ើេលណ�� ន ឬ�រខួងដី�េដើម។ ក� �ងអំឡ� ងេពលេរៀបចំែផន�រ 
និងរច� ្រក �ម�រ�រគេ្រ�ងនឹងេធ� ើ�រេសុើបអេង�ត បេច�កេទសភូម�ិ�ស�  
េដើម្បែីស�ងយល់ពីតំបន់គេ្រ�ង និងេរៀបចំែផន�រ 
េហើយរច�គេ្រ�ងមួយែដលដេំណើរ�រល� េ�ក� �ងបរ ��� នែដល�ន្រ�ប់។ 
 
េសវ�ព 
េសវ�ពផ�ល់ឱ្យ�� ស់នូវសិទ�ិេ្របើ្រ�ស់ និង ឬចូលេ��នអ់ចលន្រទព្យ 
ក� �ងេ�លបំណង�ក់�កមួ់យ។ 
គេ្រ�ង�េ្រចើន�ម�រឱ្យែផ�ក្រប្រពឹត�កិម�ទកឹសំណល់្រប�ំេ�នធី King 
េស� ើសំុនូវេសវ�ព�បេ�� ះ�សន�  ឬ�អចៃិ�ន�យ៍ពី�� ស់អចលន្រទព្យ 
េដើម្បទីទួល�នសិទ�េិចញចូលអចលន្រទព្យស្រ�ប់�រ�រ�ងសង់ ឬែថ�។ំ 
បុគ�លិកេ�នធី King េធ� ើ�រេ�យ�� ល់�មួយ�� ស់អចលន្រទព្យ េដើម្បីពិ�ក� 
និងចរ�អំពីេសវ�ព�ងំេនះ។ 
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