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VIEC THANH THIEU NIEN SU
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Viéc st dung tau thudc dién

tu trong thanh thleu nién
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Cac thiét bi ¢6 6ng dung tinh dau nhu JUUL e o
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tinh dau JUUL = ~20 diéu thubc khi tinh dén
nong do nicotine.

Cac san pham thuoc 1a dién tr va tau thuoc \ . .
1 tren 4 hoc sinh nam cuol trung

hoc phd thong cho biét co hut tau
thudc dién tu trong 30 ngay qua.
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Cac san pham tau thudc dién tu
dudc thanh thiéu nién su dung

dién tir rat hap dan vai tré nhoé va thanh

thiéu nién do chung cd hang loat cac huong

vl ngot nhu keo.

Ngoai nicotine, hau nhu tat ca cac san pham
thuoc la dién tr ¢c6 chura chat doc hai bao
g6m kim loai ning.
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THUOC LA BIEN TU LA GI?
Céac thiét bj hut thubc dién ti hay thudc la dién tir la nhing
thiét bi chay bang pin dugc st dung dé hit mdt dung dich
chat 1dng cd thé chuyén thanh hai cd chla nicotine, huong
liéu va cac hda chat khéc. Viéc st dung thudc L& dién ti dugc
goi la "hut thudc dién ti" vi dung dich chat long tré thanh hai
khi dugc hit vao.
Thanh thiéu nién LBG cé
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dién ti cao hon (Nam
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10 749 Tinh (LGB) c6 kha nang st dung cac san pham thudc Ia dién
g tir nhiéu hon ban bé cling trang Itra 1a nguoi di tinh.
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OUAN NGAI CAP QUOC GIA
VE VIEC SU DUNG THUQC
LA DIEN TU.

Thudc 14 dién tir da xuat hién khoang 10 ndm nay, nhung van con rat nhiéu

diéu chua biét vé anh hudng dén stc khoe ctia viéc st dung thuoe 1a dién tir.

Centers for Disease Control (CDC, Trung Tam Kiém Soat Bénh Dich), Food
and Drug Administration (FDA, Co Quan Quan Ly T
va cac sd y té tiéu bang va dia phuong dang diéu tra viéc bung phat bénh

huc Pham va Duoc Pham)

0ho6i nghiém trong lién quan dén st dung thuoc I1a dién tir trén nhiéu tiéu

bang. Trén khap Hoa Ky, da c6 hon 1,000 ca bénh duoc bao cdo. Ngoai ra,

cac bénh nhan déu khoe manh va c¢6 tién sir st dung thuoc 1a dién tur. Rat

nhiéu, nhung khdong phai tat ca cac ca bénh déu la thanh thiéu nién.

NHUNG DIEU CHUNG TA DA BIET:
Tat ca cic bénh nhan da bao céo tién s st dung thudc la dién tir véi THC,
nicotine hoac hoa chat khac.

NHUNG DIEU CHUNG TA CHUA BIET:

Nguyén nhan cu thé cla bénh nay van chua dugc biét dén. Viéc diéu tra van
chua xac dinh dugc bat ky san pham thudc L& dién ti cu thé nao (thiét bi,
chat ldng, 6ng dung tinh dau hay dng) cd lién quan dén tat ca cac ca bénh.

TIM KIEM TRO GIUP Y TE
NGAY NEU:

Quy vi str dung san pham thuoc 1a
dién tir hay tau thuoc dién tir va bi
ho, kho thd, dau nguc, sot, nén mua
hay met mol.

CACH DE DAM BAQ AN TOAN:

e Thubc la dién tir va hat thuoce dién tir khdng an toan.
Tranh st dung thuéc 1a dién tir va hat thube dién ti
cho dén khi nguyén nhan cua viéc bung phat bénh
nay duoc tim thay.

e Trao doi v&i con em quy Vi vé nguy co cua viéc hit
thubc dién tur.

e Khdng mua cac san pham thudc 1a dién tur trén
duong pho hay diéu ché ching.

e Thanh thiéu nién, thanh nién tré, phu nit ¢6 thai va
ngudi 16n hién khdng st dung cac san pham thuoc
|a khéng nén sir dung thudc 1a dién tir.

cO GANG BO THUOC?

Mac du thudc L& dién ti khong dugc phé duyét la bién phap cai
thudc 14, mot s6 ngudi van st dung chidng theo cach dd. Néu quy vi
mudn bo hoac giam hut thudc l& hoac da déi sang thudc L& dién tu,

hay trao doi v4i nha cung cap dich vu cham sdc stic khde cua quy vi
hodc lién hé vSi Pudng DAy H6 Trg Bé Thudc La clia Tiéu Bang
Washington tai 1-800-QUIT-NOW.
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Dé biét thém cac ngudn luc va thdng tin,
hay truy cap: kingcounty.gov/vape.




