EN 1918, UNE TERRIBLE MALADIE A DEVASTE LE MONDE, LA PLUS FATALE
DES MALADIES DANS L'HISTOIRE MODERNE. CETTE MALADIE, CETAIT
LA GRIPPE, MAIS CE NETAIT PAS UNE GRIPPE ORDINAIRE...
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A lire aussi dans ce numéro:
Comment vous préparez

contre la menace de
pandémie actuelle




C'est ton \I Il est mort pendant ‘ On raco
ort pen nte que ton isil al'airsii
e e la Panggrrl\lgelgﬂppale arriére-grand-?nér‘e o a Mais il a l'air si jeune.
Arturo. . eu un gros chagrin. STIDAEE
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918, la fin de la Premiére Guerre Mondiale semblait étre proche.
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En automne 1

Dans notre famille, les Tout le monde aimait Arturo.

choses s'‘amélioraient. ; :

m « | Cest super que tu sois Merci

: A . erci,

Je suis content d'étre de retour parmi nous, Max |

-2 revenu, Maria, méme si | {_ brave soldat | ax:

c'est pour aider papa et )2
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maman a la boutique. _ ——
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Mais soudain, la vie prendra un tournant dramatique.

I Tante Eva a raconté que
“ ’,a-‘ beaucoup de gens meurent de la
‘ e N\ =

grippe a Philadelphie.




La grippe
est arrivee
en quelques

semaines et ton
arriere-grand-
mere éfait |a
premiére a
I'attraper.

Elle délire. Je vais m'occuper
delle. Arturo, remplace

-

moi a la boutique.
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et de Maria.

Quand sa mere fomba malade, Arturo s'occupa d'elle
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Arturo, aucune infirmiere n'est disponible.
Nombre de nos médecins et infirmiéres sont

malades, et il y a trop de malades.

La situation ne s'‘améliorait pas a la boutique.

Désolé, madame. Nous ne recevons Il i
pas de livraison. - J gr =

Il

@
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Heureusement, Maria et sa mére commengaient a mieux
se sentir apres quelques semaines. |
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Arturo tomba
soudainement
W malade.
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Comme de nombreux autres adultes, Arturo devint
trés malade tres vite.

Il mourut |

le jour
suivant.
] |

Désolé, madame. Nous
n‘avons plus de cercueil.

X 41 |/ Nous ne pouvons pas organiser de
— funérailles ou de rassemblement
parce que les gens pourraient se
contaminer les uns les autres.

Tout ceci était tres dur pour Maria.

O RN RNRTTREAR AT

" De nombreuses personnes sont ainsi mortes. Dans le monde
entier, 50 millions de personnes ont peydu la vie pendant la
pandémie dont 675 000 aux Etats-Unis.

N

Des chiffres alarmants,
mais la vaste majorité
a survécu.

1L

Maria, ton arriére-
grand-meére était

une survivante.




« Nous sommes tous des descendants de survivants de la pandémie de 1918. »
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Mais la menace de la grippe

, pandémique plane toujours.
X LIMITN I ‘7)"7 I

‘
PLUS TARD les experts de la santé “La grippe pandémique est
s'inquitent qu'un nouveau virus différente de la grippe saisonniere

pourrait déclencher

qui survient chaque hiver.
une pandémie... -

Maman, LUy
écoute | &
— P‘A.
_ AN
P
S (

Elle est causée par un nouveau virus
auquel le corps humain n'est
pas habitué.”




Notre corps aura du mal a lutter contre ce
nouveau virus de la grippe.

Image du
virus de la
grippe agrandi
1000 fois.

La différence avec la grippe saisonniere de
I'hiver, c'est quactuellement il n'y a pas de vaccin
contre la grippe pandémique
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Un virus pandémique pourrait rapidement se propager par le contact entre les personnes.
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La grippe pandémique pourrait se propager
dans tous les coins du monde. Partout dans le

monde, la vie changera tous les jours.

Pour éviter que la maladie ne se propage tres vite,

les écoles et les garderies pourraient etre fermées.
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De nombreuses personnes ne pourront plus travailler. ' ie
| o T jul
\1

Il pourrait étre difficile de

Les manifestations publiques . : ICii
recevoir des soins médicaux.

seront annulées.

Dr. Van est aussi malade. Je
ne sais pas comment nous
pourrons nous en sorfir.

Tl se pourrait que ce ne soit pas si grave
qu'en 1918. Il y a eu deux autres pandémies
de la grippe en 1957 et 1968 mais elles
étaient moins graves.

Mais la plupart des grippés
peuvent tre soignés a la maison.

N Mais méme si elle n'est
{ pas grave, nous devons
L nous préparer.
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Faites des réserves de fournitures sanitaires
et d'accessoires de soin

Soyez prét a rester a la maison au moins

pendant une sema e.* | mw-‘--wu.......... zZ
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* C'est un minimum car la pandémie peut
durer des semaines ou des mois.
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Soyez prét d aider vos voisins en
cas de pandémie.
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Décidez qui va prendre soin des Si possible, arrangez-vous pour
enfants si les écoles ferment. travailler de la maison




Ou quand les mains sur lesquelles se

c .. les déposent sur des
trouvent des microbes de la grippe...

objets par le toucher.

Vous lavez fréquemment les mains
est la meilleure protection.
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Les microbes ,
peuvent vivre
; a sur ces objets
2 pendant des jours. S0\
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Utilisez de l'assainisseur de main Arrétez les microbes en vous
a base d'alcohol si vous n'avez pas de
savon et de l'eau.

Lisez plus d'informations
couvrant la bouche ou le nez quand sur la pandémie grippale
vous toussez ou éternuez. aupres de votre service de
santé ou sur ce site...

—
iwww.pandmﬁc?‘lu.‘aw
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Personne ne sait quand C'est vrai. Mais si nous nous | [ La plupart des gens survivent méme |

une pandémie surviendra, ) préparons aujourd'hui, nous les pandémies les plus graves, comme

n'est-ce pas ? pourrons mieux affronter une ton ar'r'iér'e-gr'and-mér'e Maria.
pandémie quand elle viendra.
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Glossaire:

Grippe: une maladie respiratoire du nez, la gorge et des poumons qui est causée par un microbe
de la grippe. La grippe peut étre transmise d’'une personne a I’ autre.

Pandémie: une maladie qui commence dans un endroit et se propage ensuite dans
le monde entier.

Virus: un type de microbe qui peut étre la cause d’'une maladie moyenne, comme le rhume
commun ou de sérieuses maladies. Les antibiotiques ne sont pas efficaces contre les virus.
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