
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

如何進行檢測？ 

如果您有 COVID-19 的症狀或曾與COVID-19 確診患者

有過緊密接觸, 便應尋求檢測。尋求檢測的人要先聯繫他

們的醫療護理提供者。 
 
 
 

 

通過您的醫療護理提供者獲取檢測

  

醫療護理提供者會親自或透

過電話評估患者的 COVID-

19 症狀。醫療護理提供者可

根據 Washington State 

Department of Health（華盛

頓州衛生部）的檢測指南判

定檢測是否必要。 
 
 
 

採集鼻拭子 

 

如果提供者確定需要進行 

COVID-19 檢測，則提供者將

採集鼻拭子或指導患者如何進

行自拭子檢測。 
 
 
 
 
 

將拭子送往實驗室 

 

之後將帶有拭子的試劑盒送往

實驗室進行評估。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

化驗結果會返還至患者 

 

如檢測結果為陽性，則將檢

測結果報告至 Public Health 

— Seattle & King County

（西雅圖和金縣公共衛生

部）。
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如何獲得檢測？ 

有COVID-19症狀或曾與COVID-19確診患者有過緊密

接觸的人都應立即接受檢測。獲得檢測的方法取決於

您的身份。優先考慮群體，如急救人員、醫療保健工

作者、以及居住在庇護所和長期護理機構等聚集場所

的人，由於風險較高, 可通過與公衆不同途徑獲取檢

測。 
 
 

 

第一急救者 

 

警員和緊急醫療服務人員等第一急救者如

果出現 COVID-19 症狀，應告知其衛生官

員, 衛生官員將作出特別安排以進行快速

檢測，以便第一急救者能夠迅速返回工作

崗位。 
 
 
 
 
 
 
 

 

醫護人員 

 

醫護人員如出現 COVID-19 症狀，應

與員工醫療服務或其醫療護理提供者

溝通，他們應為其提供檢測。 

 
 
 
  

 

在人群聚集環境中生活或工作的人 

 

高風險的人群聚集環境場所（如長

期護理機構或無家可歸者服務機

構）有專用的醫療服務提供給裏面

住和工作的人，這些服務幫助出現 

COVID-19 症狀的人獲取安全檢測

和支持。 

 

感到不適的人 

 

如您不屬上述群體， 但有 

COVID-19 的症狀或曾與COVID-

19確診患者有過緊密接觸, 請致電

您的醫療護理提供者。即使他們

不能提供檢測, 也可與您討論您的

症狀, 並幫您尋求檢測和醫療護

理。 
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該信息圖於 2020 年 5 月 12 日修訂，資料可能會更改。有

關更多詳盡資訊, 請訪問我們的 COVID 網頁：

www.kingcounty.gov/covid/chinese。」 

如果您有關於 COVID-19 的問題， King County 

Coronavirus Call Center（金縣政府冠狀病毒呼叫中心）將

提供口譯員。想要尋求口譯員，請致電 206-477-3977。 

http://www.kingcounty.gov/covid/chinese

