
ວິ ທີ ກິນຢາຮັກສາພະຍາດປອດແຫ້ງ(TB)
How to take your TB medicine

ຄົນເຈັບ
Patient

ທ່ານໝໍ
Doctor

ວັນທີ
Date

ເມື່ ອໃດ?
When?

ວັນອາທິດ
Sunday

ວັນຈັນ
Monday

ວັນອັງຄານ
Tuesday

ວັນພຸດ
Wednesday

ວັນພະຫັດ
Thursday

ວັນສຸກ
Friday

ວັນເສົ າ
Saturday

ຫຼາຍປານໃດ?
How many?

ຊື່ ຢາ
Medicine name

ພ້ອມອາຫານບໍ ?
With food?

oແມ່ນແລ້ວ / Yes

oບໍ່ ມີ  / No 

o

ທ່ານອາດຈະກິນຢາຮັກສາປອດແຫ້ງ(TB)ໝົດໃນເວລາເດື ອນ.
You will likely finish your TB medicine in this number of months.

ດົນປານໃດ?
How long?

ແຕ່ລະຄ້ັງແມ່ນໃຫ້ກິນຢາ
ເມັດ.
Take this number of pills by 
mouth each time.

ຢ່າກິນຢ່າຮັກສາພະຍາດປອດແຫ້ງ(TB)
ເປັນສອງເທ່ົາຕົວ,ແມ້ວ່າທ່ານລື ມກິນຄາບ
ໜ່ຶງໄປກ່ໍຕາມ.
Never double up on your TB 
medicine, even if you miss a dose.



ຖ້າທ່ານບໍ່ ຮູ້ສຶ ກປົກກະຕິ…
If you don't feel normal…

ໃຫ້ຢຸດເຊົ າກິນຢາຮັກສາພະຍາດປອດແຫ້ງ(TB)ຂອງທ່ານ.
Stop taking your TB medicine.

ໃຫ້ໂທຫາຫຼື ໄປຫາທ່ານໝໍຂອງທ່ານທັນທີ .
Call or go to your doctor right away.

                                
                                
                                

(       )         -            

ວິ ທີ ຕິດຕ່ໍທ່ານໝໍຂອງທ່ານ:
How to contact your doctor:

This material was developed by the Massachusetts Department of Public Health. Language: Laotian. December 2014. 
For more information, visit www.mass.gov/dph/cdc/tb
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