
ሄፓቲተስ A  

ናይ ጥዕና መጠንቀቕታ ቤትኣልቦ ንዝኾኑ ሰባት  

ሄፓቲተስ A እንታይ እዩ?  

ሄፓቲተስ A (ሄፕ A) ብቐሊሉ ዝስፋሕፋሕ ቫይረስ እዩ። ብዙሓት ሰባት ሄፓቲተስ A ከምዘለዎም 

ስለዘይፈልጡ ብዘይፍላጦም የስፋሕፍሑዎ።  

ንኣዋርሕ ክጸንሕ ዝኽእል ከቢድ ናይ ጸላም ከብዲ ሕማም ከስዕብ ይኽእል።   

ሓለሓሊፉ ሄፓቲተስ A ሞት እውን ከስዕብ ይኽእል እዩ።  

ብኸመይ እዩ ዝስፋሕፋሕ?  

ሄፓቲተስ A ኣብ ሓርኢ ናይ ሄፓቲተስ A ዘለዎም ሰባት ክርከብ ይኽእል። ሽቓቕ ምስተጠቐሙ ኣእዳዎም 

እንድሕር ዘይተሓጺቦም፣ ንሳቶም ኣብ ዝነኽኡዎም ነገራት ደቀቕቲ ክፋላት ሓርኢ ክህልዉ ይኽእሉ። 

ሄፓቲተስ A ዘለዎ ሰብ 

ዝተንከፎም ነገራት ሄፓቲተስ A ምስ ዘለዎ 
ናይ ኣፋውስ መራፍእ ፣ 

ትቦታት፣ ወይ ካልኦት ነገራት 

ሄፓቲተስ A ከመይ ትከላኸሉዎ?  

ሽቓቕ ድሕሪ ምጥቃምኩም 

ወይከኣ መግቢ ቅድሚ 

ምስራሕኩም ወይ 

ምብላዕኩም ኣእዳውኩም 

ብሳሙናን ማይን ተሓጸቡ! 

ሳምናን ማይን ዝበለጹ 

ምርጫታት እዮም፣ 

መግቢ፣ መስተ፣ መራፍእ፣ 

ወይድማ ሽጋራታት ምስ 

ሄፓቲተስ A ምስ ዘለዎ/

ናይ በይንኻ ሽጎማነታት፣ ናይ ስኒ 

ብሩሽ፣ ከምኡድማ ካልኦት ነገራት 

ናይ ሄፓቲተስ A 

ሄፓቲተስ A 

እንተልዩኩ

ሄፓቲተስ A 

እንተልዩኩ



ዝያዳ ሓበሬታ ካብ ክንክን ጥዕና ንቤትኣልቦ  

ሰባት ኔትወርክ: www.kingcounty.gov/hch  
 
 

ንወዳእታ እዋን ዝተመሓየሸሉ ዕለት: 10/1/2019 

ናይ ሄፓቲተስ A ምልክታት  

ሄፓቲተስ A ከይህልወካ ትጠራጠር እንተኾንካ፣ ናብ ሓኪም ኬድካ ተመርመር ወይ 

ረስኒ  ድኻም  ሸውሃት መግቢ ወይቦ (ብጫ 

ኣዒንቲን 

ጸሊም ሽንቲ፣ 

ጽምሉው 

ተምላስ  

ገለ ሄፓቲተስ A ዘለዎም ሰባት ግን ዋላሓንቲ ምክታት ዘይክህልዉዎም ይኽእሉ እዮም  

 

Auburn Public Health Clinic 

901 Auburn Way N, Suite A, Auburn 

ሰኑይ-ዓርቢ ይኽፈቱ, ቀትሪ  

 

Federal Way Public Health Clinic 

33431 13th Place S, Federal Way 

ሰኑይ-ዓርቢ ይኽፈቱ, ቀትሪ  

 

 

 

HealthPoint Kent Urgent Care 

219 State Ave N, Kent 

ሰኑይ-ዓርቢ ይኽፈቱ, ቀትሪ  

 

Mobile Medical Van 

ብዙሓት ቦታታት ኣብ ሳውዝ ኪንግ ካውንቲ፣ ሰኑይ-ሓሙስ  

እቶም ቦታታት ኣበይ ከምዝርከቡ ንምፍላጥ፣ ኣብዚ 

ተወከስ: Kingcounty.gov/mobilemed 

ንገዛእርእስኹም ካብ ሄፓቲተስ A ክትከላኸሉ ትኽእሉ ኢኹም  

ኣብዞም ዝስዕቡ ቦታት ብምኻድ ናጻ ናይ A ክታበት ተወጋእ:  

መብዛሕትአን ቤት-መድሓኒታት ናይ መድሕን ካርድ እንተልዩኩም ናይ ሄፓቲተስ A ክታበት ይህባ እየን  

ናይ ሳውዝ ኪንግ ካውንቲ 

http://www.kingcounty.gov/hch

