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LA SHIGELLA CAUSA DIARREA, FIEBRE, Y DOLOR DE ESTOMAGO

Shigella es un germen que se propaga facilmente y causa:

- Diarrea CONTACTE A UN
o (puede tener sangre) PROVEEDOR DE
” o Fiebre

CUIDADO MEDICO
' PARA LA PRUEBA Y

« Dolor de estomago

bL» ! o Deshidratacion TRATAMIENTO Sl

(p-ej., boca seca, USTED CREE QUE
orina de color amarillo TIENE SHIGELLA.

oscuro, mareos)

COMO SE PROPAGA LA SHIGELLA

Los gémenes de la Shigella germs pueden propagarse a través de fragmentos diminutose
invisibles de heces que las personas tocan y luego los ingieren inadvertidamente. Estos gérmenes
pueden también contaminar la comida y el agua. Esto puede pasar cuando alguien tiene
Shiguella y:
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COMO EVITAR CONTRAERLA Y PROPAGARLA

Alguien de quien se sospeche que tiene Shigella no deberia trabajar en la manipulacion de alimentos,
en el cuidado de pacientes, o en una guarderia hasta que un proveedor de cuidado médico les haya
hecho la prueba de la Shigella . Si usted tiene Shigella y trabaja en estas ocupaciones, debe ser
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autorizado por Salud Publica antes de regresar a trabajar.
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QUIEN CORRE MAYOR RIESGO

« Los hombres que tienen sexo con hombres

« Las personas con sistemas inmunologicos débiles a causa de una enfermedad o
tratamiento

« Las personas que viajan a paises en via de desarrolllo

« La personas que viven a la intemperie o no tienen casa

« Los ninos pequenos



