
ໃຫແ້ນໃ່ຈວາ່ສະພາບບອ່ນດ  າເນນີການມຄີວາມປອດໄພ

ຖາ້ຄນົບ ່ ມກີານສະໜອງຕອບ ແລະ ບ ່ ຫາຍໃຈປກົກະຕ:ິ

ໝາຍເຫດ:

ຍັງມີ ຊີ
ວິ ດຢ ູ່

ຢຸດ

ໃຫໂ້ທຫາ 9-1-1 

ຫ ຼື ໃຫ້ບອກຄນົອຼື່ ນໂທຫາ 9-1-1 

ໃຫ້ຮ ຈ້ກັທ່ີຕ ັງ້ສະຖານທ່ີຂອງທ່ານ 

ທ່ານຂອງສາພາເວ້ົາ ,ກດິອງັສາພາແມນ່ບ ່ມນັຖາ້  

ປ າ້ແຮງ ແລະ ໄວ 

ຢ ່ເຄິ່ ງກາງໜ້າເອິກ 

ໄປເລິກໜ້ອຍຢ່າງ 2 ນີວ້  

100- 120 ກດົບີບຄ ັງ້/ທີນາ

ໃຫ້ຄດິຫາເພງທ່ີມກີານເຕັນ້ 100- 120 ທ່ານປ າ້ຊວ່ຍທ່ີ ເພຼື່ ອນາຕ ່ຄ ັງ້  

ຢາ່ຢດຸ 

ຖາ້ທ່ານເມຼື່ອຍຈາກການປ າ້  ,ຊວ່ຍປ າ້ອຼື່ ນຜ ້ໃຫ້  

ມຼື -ນ ັນ້ເທ່ົາ CPR  

LAOTIAN


