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HAGUUGGIIWWAN FUULAA

ILAALLATEE WAAN GODHAMUUFII
HIN GODHAMNE

Public Health m

Seattle & King County

Of eeggannoodhan haguuggii fuulaa uffadhaa.

V)

Hudhaa
vkn hidhaa
jabeessaa
akka fuula
kessanirratti
maxxanu
otoo
banaa hin
hambisin.

Haguuggin

P\ €1 (Maaskin)

funyaanirraa
anga areeda

gaba.

jalaatti maruu

+ Yeroo maraa haguuggii uffachuu
duraafi booda harka dhigaadhaa.

+/ Haguuggii keewwachuufi if
irraa baasufi hidhaa ykn hudhaa
fayyadamaa.

+/ Fuundura haguuggii hin tuginaa.

+/ Haguuggii fuulaa huccuu irraa
hojjatame guyyaa guyyaan
miicaa.

Akkatawwan Kanaan haguuggii fuulaa hin uffatinaa:
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Cinaan banaa
hambiftanii
maaskii
laafistanii hin
uffatinaa.

Fiixee funyaan
keessanii qofa
akka maruuf
maaskii hin
uffatinaa.
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Maaskii

keessan morma

keessanirra akka
qubatuuf areeda
keessanii gaditti
hin dhiibinaa.

Maaskii uraa gabu
hin uffatinaa.
Namoota biraa
jarmmii irraa hin
tiksu.
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