


尊敬的家長/監護人:
 
[bookmark: Text3]在[NAME OF SCHOOL], COVID-19案例在增加。為了我們學校社區的安全, 我們將從[date when remote learning starts]將所有課程轉爲遠端(在線)教學。我們預計在[date when in-person learning is expected to resume]回復傳統面對面教學。

在州和地方公共衛生官員提供的最新指導下，我們作出此決定是出於謹慎考慮。在學校大樓關閉期間，公共衛生部建議學生和教職員工盡可能留在家裡，監察家庭成員是否出現COVID-19症狀，並避免聚會和社交活動。這將有助於減少COVID-19的傳播。

大多數冠狀病毒疾病是輕度的，伴有發燒和咳嗽症狀。患有COVID-19的成人和兒童都報告說出現以下一項或多項症狀。暴露於病毒後，症狀可能在2-14天後出現：
· 體溫在100.40F / 38°C 或更高的發燒
· 咳嗽
· 呼吸急促或呼吸困難
· 發冷 
· 疲勞
· 肌肉疼痛或身體疼痛
· 頭痛
· 新發的味覺或嗅覺喪失
· 咽喉痛
· [bookmark: _Hlk46846193]鼻塞或流鼻涕、鼻水
· 噁心或嘔吐
· 腹瀉
· 與原有疾病無關的其他新疾病跡象（例如季節性過敏）

此列表並非所有可能出現的症狀。如果您遇到其他嚴重的、或您擔心的症狀，請諮詢您的醫療服務提供者。感染COVID-19的兒童的症狀通常較輕。要了解有關COVID-19症狀的更多信息，請訪問疾病控制和預防中心網站（https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html )。
如果您或您家庭中的人出現 COVID-19 症狀, 請致電給您的醫療保健提供者或前往免費的檢測站點(https://kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/testing/~/media/depts/health/communicable-diseases/documents/C19/COVID-19-testing-locations-CH.ashx )接受COVID-19的檢測。有關隔離、檢疫隔離和獲得檢測的資訊，請參閲附件“COVID-19情況說明書”，或瀏覽  https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/languages/chinese.aspx 。
[bookmark: Text4][Name of school or school district]將繼續評估COVID-19 對當地社區的影響。我們仍然致力於我們的教育使命，我們也明白遠端教學給教師、學生和家長帶來的挑戰。如果將來公共衛生部的進一步指引會為學校大樓重新開放的日期帶來變動, [Name of school or school district]的領導會第一時間與您跟進及溝通。感謝您在疫情期間面對各種挑戰的耐心與理解。
[bookmark: _GoBack]
真誠地，
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