


尊敬的家长/监护人:
 
[bookmark: Text3]在[NAME OF SCHOOL], COVID-19案例在增加。为了我们学校社区的安全, 我们将从[date when remote learning starts]将所有课程转为远端(在线)教学。我们预计在[date when in-person learning is expected to resume]回复传统面对面教学。

在州和地方公共卫生官员提供的最新指导下，我们作出此决定是出于谨慎考虑。在学校大楼关闭期间，公共卫生部建议学生和教职员工尽可能留在家里，监察家庭成员是否出现COVID-19症状，并避免聚会和社交活动。这将有助于减少COVID-19的传播。

大多数冠状病毒疾病是轻度的，伴有发烧和咳嗽症状。患有COVID-19的成人和儿童都报告说出现以下一项或多项症状。暴露于病毒后，症状可能在2-14天后出现：
· 体温在100.40F / 38°C 或更高的发烧
· 咳嗽
· 呼吸急促或呼吸困难
· 发冷 
· 疲劳
· 肌肉疼痛或身体疼痛
· 头痛
· 新发的味觉或嗅觉丧失
· 咽喉痛
· 鼻塞或流鼻涕、鼻水
· 恶心或呕吐
· 腹泻
· 与原有疾病无关的其他新疾病迹象（例如季节性过敏）

此列表并非所有可能出现的症状。如果您遇到其他严重的、或您担心的症状，请咨询您的医疗服务提供者。感染COVID-19的儿童的症状通常较轻。要了解有关COVID-19症状的更多信息，请访问疾病控制和预防中心网站（https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html )。
如果您或您家庭中的人出现 COVID-19 症状, 请致电给您的医疗保健提供者或前往免费的检测站点(https://kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/testing/~/media/depts/health/communicable-diseases/documents/C19/COVID-19-testing-locations-CH.ashx )接受COVID-19的检测。有关隔离、检疫隔离和获得检测的资讯，请参阅附件“COVID-19情况说明书”，或浏览  https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/languages/chinese.aspx 。
[bookmark: Text4][Name of school or school district]将继续评估COVID-19 对当地社区的影响。我们仍然致力于我们的教育使命，我们也明白远端教学给教师、学生和家长带来的挑战。如果将来公共卫生部的进一步指引会为学校大楼重新开放的日期带来变动, [Name of school or school district]的领导会第一时间与您跟进及沟通。感谢您在疫情期间面对各种挑战的耐心与理解。
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