
 

ከሌሎች 6 ጫማ 
ያህል ይራቁ። 

እባክዎ የፊት 
መሸፈኛ ይልበሱ

የህመም ስሜት ከተሰማዎ ቤት ይቀመጡ፤ እነዚህን ጭምር፡

ማንኛዉም ሌላ 
የህመም ምልክት

ትኩሳት ሳል
ትንፋሽ 
ማጠር
ትንፋሽ 
ማጠርወይንም

የCOVID-19 ስርጭትና ለመከላከል 
በመርዳትዎ እናመሰኛለን።

6
ጫማ

6
ጫማ

ማስክ ከአፍንጫ 
ድልድይ እስካ 
አገጭ ስር ድረስ 
መሸፈን አለበት።

ወይንም ወይንም

እባክዎ የ 
COVID-19 
ስርጭትን ይከላከሉ


