
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

តេើការត វ្ ើតេស្ត ប្រប្រឹេតត ើងយ៉ា ងដូចតតតច?  
ប្រស្ិនតរើអ្នកមានតោគស្ញ្ញា ជំងឺខូវដី១៩ COVID-19 ឬបានទាក់ទងយ៉ា ងជិេស្ន ិទធជាតួយអ្នក 
ណាមាន ក់ដដលតកើេជំងឺខូវដី១៩ COVID-19 អ្នកគួរដេដស្វ ងរកការត វ្ ើតេស្ត ។ អ្នកដដលដស្វ ងរក 
ការត វ្ ើតេស្ត  ជាដំរូង ប្េវូទាក់ទងតៅប្គតូរទយដដលតតើលដែទាសំ្ុខភារររស្់រួកតគជាតុនស្ិន។
  

  
 
 
 
តៅជួរជាតួយប្គតូរទយ 
  
ប្គតូរទយរិនិេយអ្នករកតតើលតោគស្ញ្ញា ខូវដី១៩ 
COVID-19 តាតរយ:ការជួរតុខផ្ទា ល់ឬតាត 
រយៈទូរស័្រា  ។ តយងតៅតាតការដែនសំ្ប្មារ់ការ 
ត វ្ ើតេស្ត សុ្ខភារររស់្ប្កសួ្ងសុ្ខាភិបាលននរដឋវ៉ា
សុ្៊ីងតតាន អ្នកផ្តល់តស្វកតមដែទាសុំ្ខភារ គឺជា 
អ្នកស្តប្តចថាតេើអ្នកនឹងទទួលបានការត វ្ ើតេស្ត ដដ
រឬអ្េ់។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ប្រតូលយកស្ំ ៊ីេាររនធប្ចតុុះ 

 
ប្រស្ិនតរើអ្នកផ្តល់តស្វកំែេ់ថាការត វ្ ើ 
តេស្ត ជំងឺ COVID-19 ប្េវូការចបំាច់តនុះ 
អ្នកផ្តល់តស្វនឹងប្រតូលយកស្ំ ៊ីេាររនធប្ច
តុុះតនុះ ឬដែនអំ្នកជងឺំអ្ំរ៊ីរតរៀរេារស្ំ 
 ៊ីតោយខល នួឯង។ 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
រញ្ជ នូេារស្ំ ៊ីតៅកាន់តនា ៊ីររិតោ្ន៍ 

 
ស្មាា រៈស្ប្មារ់ត វ្ ើតេស្ត ដដលមានេារស្ំ ៊ី
តនុះ ប្េវូបានរញ្ជ នូតៅកាន់តនា ៊ីររិតោ្ន៍
តដើតប៊ីត វ្ ើការវយេនតៃ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

លទធផ្លតនា ៊ីររិតោ្ន៏ប្េវូបាន 
រញ្ជ នូតកអ្នកជំងឺវញិ 

 
ប្រស្ិនតរើលទធផ្លតេស្ត  វជិមាមាន តនុះលទធផ្ល 
តេស្ត នឹងប្េវូោយការែ៍តៅកាន់ដផ្នក Public 
Health (ស្ុខភារោធារែៈ)  — ទ៊ីប្កងុ 
Seattle & King County។

 
 

 
ប្រការដដលអ្នកប្េវូយល់ដឹងអ្រំ៊ី 

ការត វ្ ើតេស្ត រិនិេយជំងឺ COVID-19 
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តេើត វ្ ើយ៉ា ងដូចតតតចតទើរខ្ញ ំអាចទ 
ទួលការត វ្ ើតេស្តបាន?  
 
អ្នកណាមាន ក់ដដលមានតោគស្ញ្ញា ជំងឺខូ វដី១៩ COVID19 ឬបានទាក់ទង 
យ៉ា ងជិេស្ន ិទធជាតួយអ្នកណាមាន ក់ដដលតកើេជំងឺខូ វដី១៩ COVID19 គួរដេ
ត វ្ ើតេស្ត រិនិេយតតើលភាៃ ត។  វ ិ្ ៊ី ដដលអ្នកអាចត វ្ ើតេស្ត គឺអាប្ស្័យតៅតលើលកខ
ែៈ 
ររស្់អ្នក។ ប្កតុដដលមានស្ិទធ ិតុនតគគឺ ប្កតុអ្នកស្តប្រុះរនា ន់, រុគគលិក
ដែទាសំ្ុខភារ និងអ្នកដដលរស្់តៅកន ញងកដនៃងរតួគ្នន  ដូចជាតៅតាតទ៊ីកដនៃ
ងប្ជកតកាននិងតៅតែឌ លស្ប្មារ់តនុស្សចស្់រស្់តៅ តោយរួកគ្នេ់មាន 
ស្ិទធ ិទទួលការត វ្ ើតេស្ត តុនតនុស្សទូតៅតោយោររួកតគមានហានិភ័យខពស្់
រយនឹងឆ្ៃង។  

 

 

ភាន ក់ររស្តគរគ ុះរឋត 
 

ភាន ក់ររស្តគរគ ុះរឋត ដូចជា រុគគលិកតស្វតវជមាោគស្ត
ដផ្នកស្តគរគ ុះរនា ន់ ជាតដើត គរប៊ីប្េូវរិភាកាជាតួយតគនត ៊ី
ស្ុខាភិបាល ប្រស្ិនតរើរួកតគមានតោគស្ញ្ញា ជំងឺ COVID-19។ 
ការតរៀរចំរតិស្ស្ នឹងប្េវូបានត វ្ ើត ើងស្ប្មារ់ការត វ្ ើតេស្ត
ភាៃ តៗ តដើតប៊ីឲ្យភាន ក់ររស្តគរគ ុះរឋតអាចប្េ រ់តៅកាន់
ប្កតុការររ វញិបានភាៃ តៗ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

រុគគលិកដែទាសំ្ុខភារ 
 

រុគគលិកដែទាសំ្ុខភារ គរប៊ីប្េវូរភិាកាជាតួយ ដផ្នក 
តស្វដែទាសំ្ុខភារររស្់និតយជិេ ឬអ្នក ផ្តល់ការដែ 
ទាសំ្ុខភារររស្់រួកតគ ប្រស្ិនតរើរួកតគមានតោគ 
ស្ញ្ញា ជំងឺ COVID-19 ដដលអ្នកទាងំតនុះគរប៊ី 
មានលទធ ភារអាចផ្តល់ការត វ្ ើតេស្ត ជូន
ដល់រួកតគបាន។ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
តនុស្សដដលរស្់តៅ ឬត វ្ ើការតៅកន ញងតជឈោឋ ន
ប្រតូលផ្្ញំ 

 
តនុស្សដដលរស្់តៅ និងត វ្ ើការតៅកន ញង
តជឈោឋ នប្រ តូលផ្្ញំដដលមានហានិភយ័ខពស្់ 
ដូចជា តវជមាោា នដែ ទារំយៈតរលដវង ឬ
តស្វស្ប្មារ់តនុស្សគ្នម នទ៊ី  ជប្តក ជាតដើត 
បានខិេខំផ្តល់ជូនតស្វស្ុខភារដដលអាច
ជួយដល់តនុស្សដដលមានតោគស្ញ្ញា ជំងឺ 
COVID-19 ឲ្យទទួលបានការត វ្ ើតេស្ត  និង
ការគ្នបំ្ទ ប្រករតោយស្ុវេា ិភារ។ 

 
 
 
 
 
 

អ្នកដដលឈឺ  

 

ប្រស្ិនតរើអ្នកតិនស្ា ិេតៅកន ញងចំតណាតប្កតុទាងំតនុះតទ 
ត ើយកំរុងមានតោគស្ញ្ញា ជំងឺខូវដី១៩ COVID-19 
ឬបានទាក់ទងយ៉ា ងជិេស្ន ិទធជាតួយអ្នកណាមាន ក់ដដល
តកើេជំងឺខូវដី ១៩ COVID-19 សូ្តទូរស្័រា តៅប្គតូរទយ 
ររស្់អ្នកស្និ។ តទាុះរ៊ីជាតនា ៊ីរតតើលស្ុខភារររស្់អ្នក 
តិនត វ្ ើតេស្ត ក៏តោយ ក៏តគអាចរិភាកាជាតួយអ្នកអ្ំ 
រ៊ីតោគស្ញ្ញា ររស្់អ្នកត ើយជួយអ្នករកកដនៃងត វ្ ើតេស្ដ
ប្រតទាងំជួយតតើលដែអ្នក។  
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រ័េ៌មានតនុះប្េវូបានដកស្ប្តួលត ើងវញិតៅនែៃទ៊ី ១២ ដខឧស្ភា 
ឆ្ន ំ ២០២០។ រ័េ៌មានអាចផ្ទៃ ស្់រ្រូបាន។ ស្ប្មារ់រ័េ៌មានរដនាត សូ្ត 
ចូលតតើលតគ ទំរ័រ៖  https://www.kingcounty.gov/covid/khmer  
 
ប្រស្ិនតរើអ្នកមានស្ំែួរអ្ំរ៊ីជំងឺ COVID-19 អាចដស្វ ងរកអ្នករកដប្រភាោ
បានស្ប្មារ់តជឈតែឌ លផ្តលរ់័េ៌មានអ្ំរ៊ី វរុីស្កូរ៉ាណូាតៅតខាន្៊ី King ។ 

តដើតប៊ីតស្ន ើសំុ្អ្នករកដប្រភាោ សូ្តទូរស្រា តៅតលខ 206-477-3977។ 

https://www.kingcounty.gov/covid/khmer 

