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Síntomas raros del COVID-19 en niños(as) 

La mayoría de los niños que están enfermos con COVID-19 tendrán casos leves. Sin embargo, algunos niños y 
jóvenes pueden desarrollar una complicación rara que puede afectar a los jóvenes que han tenido COVID-19. 
Se llama Síndrome inflamatorio multisistémico en niños (MIS-C). Los niños / jóvenes que desarrollen esto 
deberán ser hospitalizados para recibir tratamiento. No todos los niños que desarrollan MIS-C habrán tenido 
síntomas de COVID-19, y algunos pueden haber tenido síntomas semanas antes. 

Si bien es raro, es importante que los padres y cuidadores sepan buscar los siguientes síntomas: 

 Fiebre persistente que dura más de 24 horas.

 Agotamiento, sentirse muy cansado.

 Dolor de estómago

 Diarrea

 Náusea

 Erupción cutánea

 Conjuntivitis (ojos rojos o inyectados de sangre)

 Dolor de cuello

Póngase en contacto con su médico de inmediato si su hijo tiene alguno de estos síntomas. 

Si su hijo tiene los siguientes síntomas graves, busque atención de emergencia: 

 Dificultad para respirar

 Dolor o presión en el pecho

 Labios o cara azulados

 Dolor abdominal severo

 Confusión

 Incapacidad para mantenerse despierto o despertarse

Si no tiene un médico, comuníquese con el  Programa de Acceso a Salud Comunitaria (CHAP) para encontrar 

un dentista, médico o enfermero y atención médica de calidad que pueda pagar. Es un servicio gratuito y hay 

intérpretes disponibles. 

 Teléfono: 1-800-756-5437

 Correo electrónico: CHAP@kingcounty.gov

 Web: https://www.kingcounty.gov/depts/health/locations/health-insurance/access-and-

outreach/community-health-access-program/spanish.aspx

Obtenga más información de los CDC, incluida la información traducida al español, coreano, vietnamita y 

chino. 
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