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作爲必要業務, 雜貨店可以遵循以下措施對保護員工和顧客免受 COVID-19 的感染發揮重要的作

用。 

  建議店內和店外排隊的顧客保持社交距離。 

o 限制店內購物者的數量。 外面等候的人必須相隔至少 6 英尺距离。 

o 在商品通道上实施單向人流交通。(用膠帶製造箭頭指示人流方向) 

o 在結帳的隊伍裏, 用膠帶在地上標示出 6 英尺的間隔來提醒顧客保持距離。 

 目前不允許自助式的餐飲服務。 包括熱吧、冷吧、自助餐和散裝食品。考慮把食物包裝

好讓顧客外帶。 

 不允許食物試吃。 

 清潔和消毒高接觸頻率的表面, 並遵循 CDC 設定的清潔指南 

o 全天經常清潔和消毒門把手、購物車和購物籃把手、信用卡键盘、收銀台、

水龍頭等表面。 

o 漂白水加水的消毒液: 按 1 茶匙無香味漂白劑加至 1 加侖冷水中的比例。每 

2-3 小時更換一次消毒液。 

 每天工作開始時檢查員工是否有生病的症狀。有以下症狀的人可能已感染 COVID-19: 咳

嗽、呼吸急促或呼吸困難。如果至少有兩種以下症狀，也可能已感染 COVID-19: 發燒、

發冷、反覆打冷顫、肌肉疼痛、頭痛、喉嚨痛或以前從未有過的味覺或嗅覺喪失。 

o  如果員工有不適症狀，必須留在家裡。 

 在員工開始工作前、使用洗手間後、進食前後及全天都必須經常用肥皂和溫水洗

手 20 秒。 避免觸摸眼睛、鼻子或嘴巴。 

 為員工和顧客提供含酒精的（60%）的免水洗手液。 將洗手液放在便利的位置, 如

商店的入口和收銀檯。 

 避免讓感染風險高的員工參與到需要和公衆接觸的工作。高風險員工包括 60 歲

以上的人、懷孕者或患有慢性疾病(如糖尿病、心臟病)的人。 

 為高風險顧客提供特殊的購物時間。 

 強烈要求員工和顧客按照最新的《地方衛生官員指令》佩戴布製面罩。在此

下載海報。 

 
            

 

小型雜貨店的指南: 
減緩 COVID-19 的傳播 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/cleaning-disinfection.html
https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/masks.aspx
https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/masks.aspx
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 在商店中張貼海報，讓顧客和員工知道商店已經採取了哪些步驟來減緩 

COVID-19 的風險。在此下載海報。 

如果您是食品企業業主或食品工人，對工作操作方面有疑問, 請聯繫您的環境衛生調

查員或致電 206-263-9566 與辦公室工作人員交談。有關最新信息, 請造訪以下網站: 

www.kingcounty.gov/covid   

https://kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/posters.aspx
http://www.kingcounty.gov/covid

