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Si use un cubrebocas de manera segura.

' Siempre lavese las manos antes
y después de usar una mascara.

V)

La mascara
Apriete N :ebj C-Ub:" +/ Tome la mascara por las correas o
las correas esde justo . s
o bandas debajo del bandas para ponérsela y quitarsela.
para que <l puente nas:al
quede bien hasta debajo « No toque la parte delantera de
unido a su de su barbilla. la mascara.
cara, sin
separacion. +/ Lavey seque su cubrebocas de

tela todos los dias.

NO use un cubrebocas de estas maneras:

NO: NO: NO:

Use la 6 Use la mascara Baje su mascara

mascara ‘ floja, con debajo de la

debajo de separacién en barbilla para

Su nariz. los lados. que repose en
su cuello.

NO: NO: NO:

Deje expuesta Use la mascara Use una

su barbilla. . de modo que mascara con

cubra sédlo la
punta de su nariz.

ventilaciéon. No
protege a los
demas contra
los gérmenes.




