
코로나19 
예방을 위한 마스크 착용 

권고사항 및 금지사항

안전한 마스크 착용을 위해 다음 권고사항을 지켜주세요. 

 금지사항:

코끝만 가려지도록 

마스크를 착용하지 

마세요. 

금지사항:

마스크를 턱과 

목 사이에 걸치지 

마세요. 

금지사항:

입만 가리고 코를 

드러내는 방식으로 

마스크를 착용하지 

마세요.

마스크가 

콧등 바로 

아랫부분부터 

턱밑까지 

감싸도록 하세요. 

고리나 

끈을 조여 

마스크가 

얼굴에 꼭 

들어맞도록 

조절해 

마스크와 

얼굴 사이에 

틈이 없도록 

하세요.

✔ 마스크 착용 전후에는 반드시 
손을 씻으세요.

✔끈이나 고리를 사용하여 
마스크를 착용하고 벗으세요. 

✔마스크 앞면을 만지지 마세요. 

✔천 마스크를 사용하실 경우, 
매일 세탁하여 건조한 다음 
사용하세요. 

금지사항:
 

턱이 노출되도록 

착용하지 마세요. 

안전한 마스크 착용을 위해서 다음 금지사항을 

준수하시기 바랍니다.

금지사항:

통풍 구멍이 있는 

마스크를 착용하지 

마세요. 다른 

사람들이 병원균에 

감염될 수 

있습니다. 

금지사항:

마스크를 느슨하게 

착용하여 옆쪽에 

틈이 생기도록 

하지 마세요.


