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新冠肺炎  
疫情期間有關口罩的
注意事項

((COVID-19COVID-19))

請務必將口罩戴好。

將繩子或 
帶子收
緊， 使口
罩緊 貼
臉部， 不
留空隙。

口罩應從鼻
樑 方一直覆
蓋 到下巴下
方。

戴口罩前和戴好口罩後都要
洗手。

戴口罩和除口罩時請使用帶子
或繩子。

請勿觸摸口罩正面。

布製口罩要每天清洗並烘乾。

請勿將口
罩戴在鼻
子下方。

請勿將口罩
戴得太鬆，
以致兩側留
出空隙。

請勿將口罩
拉到下巴下
方，圍在脖
子上。

請勿露出
下巴來。

請勿用口罩
僅覆蓋住鼻
尖。

請勿佩戴有
排氣孔的口
罩。它不能
保護他人
免受病菌感
染。
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戴口罩禁忌事項：


