
APOYO EMOCIONAL/SOCIAL        
BABES Network …..……………….…206-720-5566  
Crisis Line ..…………..…….2-1-1 o 866-427-4747 
Hepatitis Education Project .….….206-732-0311  
Peer Seattle ..…………………….…...206-322-2437  
POZSeattle…………………………....pozseattle.com  
Strength Over Speed ……………….206-322-2437 
 

ABOGACÍA/POLÍTICA 
Gender Justice League ..…………..206-538-0423 
Lifelong .………………..………………206-957-1600 
Seattle TGA HIV  
Planning Council ……………………..206-263-2000 
 

APOYO PRÁCTICO 
Bailey-Boushay House .…………….206-322-5300 
Chicken Soup Brigade …………..206-957-1686  
Lifelong ..………………………..…..206-957-1600 
Seattle Humane Pet Project ……..425-649-7566  
 

ENTRENAMIENTO (para 
profesionales) 
AARTH ……………….………………….206-850-2070 
Center for AIDS & STD …………….206-744-4239   
Health Information Network ....206-784-5655 
Hepatitis Education Project ……206-732-0311 
HIV/STD Program ..……………...206-263-2000 
MW AIDS Education & Training  
Center …………………………………..206-850-2070  
NW LGBT Senior Care  
Providers Network ..…………………206-849-3511 
STD/HIV Prevention Training  
Center …………………………………..206-685-9850  
 

EXPUESTOS A LOS PATÓGENOS 
DE SANGRE  
Bloodborne Pathogens (WA State 
Dept of Labor & Industries) .…….800-547-8367 
PEP Line………………………….……..888-448-4911   
PEP (durante horas de oficina) 206-744-5100 
PEP (después de horas 
regulares) …………………………..206-744-3000 
PEP Information …………..kingcounty.gov/pep 
 

INFORMACIÓN 
Alcohol/Drug Help Line ……..……..206-722-3700 
Community Information Line …….2-1-1 o      
        206-461-3200 
Hepatitis Education Project………..206-732-0311 
HIV/STD Program ….…………..…..206-263-2000 
Trans Resource  Guide …………kctransguide.org 
Washington Recovery Help Line ..866-789-1511 
 

INVESTIGACIONES 
AIDS Clinical Trials Unit ..……...206-733-7129 
Center for AIDS & STD ….……..206-744-4239   
Center for AIDS Research …….….206-685-2329 
HIV/AIDS Network Coordination  206-667-1194 
HIV Vaccine Trials Unit ………..…..206-667-2300  
UW Primary Infection Clinic …..206-667-5743 
UW Virology Research Clinic ……..206-520-4340 
 

LEGAL 
ACLU of Washington …………….…206-624-2184  
NW Immigrant Rights Project ..….206-587-4009 
Seattle Office for Civil Rights …….206-684-4500  
Volunteer Legal Svcs …...2-1-1 o 206-461-3200  
WA Human Rights Commission …800-233-3247 

MANEJO DE CASOS 
Babes Network ..……………..……..206-720-5566 
Bailey-Boushay House ..……..…….206-322-5300 
Country Doctor Clinic ….……….…..206-299-1600 
Entre Hermanos ..…………………...206-322-7700  
Kaiser Permanente (GHC) ………..206-326-3609 
Lifelong ..……………………….....…..206-957-1600 
Madison Clinic .………………………..206-744-5100    
POCAAN ………………………………..206-322-7061 
UW Roosevelt Virology Clinic ..…..206-598-8750 
 

MÉDICO/DENTAL/FARMACIA  
AHF Healthcare Center……………..206-302-2020 
AHF Pharmacy, Cabrini……………..206-624-1391 
AHF Pharmacy, Pike..…….………...206-568-2486 
Bailey-Boushay House ……………..206-322-5300  
Bastyr Ctr for Natural Health …….206-834-4100 
Country Doctor Clinic ……..………..206-299-1600 
Hepatitis and Liver Clinic ………….206-520-5000  
Int’l Community Health Svcs .…206-788-3700 
Kaiser Permanente ……….....……..206-326-3609 
Lifelong ..…………………….………206-957-1600 
Lifelong Dental……………………..206-957-1716 
Madison Clinic ………………..……….206-744-5100 
Navos ..……………………………..…..206-248-8226 
Neighborcare Health ……………....206-548-2964 
One on One …………………………...206-263-2410 
Robert Clewis Clinic ..………...…….206-521-1855 
Seattle Indian Health Board ……..206-324-9360    
Sexual Health Clinic …………...……206-744-3590 
UW Roosevelt Virology Clinic ….…206-598-8750  
 

PrEP 
Country Doctor Clinic ……………….206-299-1600 
Entre Hermanos .…………………….206-322-7700 
Gay City: Seattle’s LGBTQ Ctr…….206-860-6969 
Kaiser Permanente………………..206-326-3609 
Lifelong .………………………………. 206-957-1600 
PrEP DAP ……………………………....877-376-9316 
PrEP Information …..……….kingcounty.gov/prep  
  
PREVENCIÓN/EDUCACIÓN 
Afroamericano, o de África 
AARTH …..………..………........…….206-850-2070 
Center for Multicultural Health ….206-461-6910 
Lifelong .………………………………..206-957-1600 
POCAAN …..…………………………...206-322-7061 
Project Handle/ 
Neighborhood House ……………...206-461-4568 
 

Asiático o de las islas del Pacífico 
Int’l Community Health Svcs …….206-788-3700 
 

Hispano/Latino 
Entre Hermanos ……………………..206-322-7700   
POCAAN ………………………………..206-322-7061  
 

HSH (Hombres que tienen sexo con 
hombres)  
Center for MultiCultural Health ….206-461-6910 
Entre Hermanos ..…………………...206-322-7700 
Gay City: Seattle’s LGBTQ Ctr …..206-860-6969 
HEYO …………………………………….206-957-1753 
Lifelong .…………………………………206-957-1600              
Project NEON ………………….……..206-323-1768 
Sisters of Perpetual Indulgence ….theabbey.org   
 

Jóvenes 
HEYO ..…………………………………..206-957-1753 
  

Mujeres/Familias 
BABES Network ………………….…..206-720-5566 
POCAAN ..………………………….…..206-322-7061 
  

Nativo Americano o de Alaska 
Seattle Indian Health Board …..…206-324-9360 
 

PRUEBAS DEL VIH Y/O 
PRUEBAS DE LAS ETS 
AHF /Out of the Closet ..……….….206-302-2040 
Center for MultiCultural Health ….206-461-6910  
Entre Hermanos ..…………………...206-322-7700 
Gay City: Seattle’s LGBTQ Ctr …..206-860-6969 
Hepatitis Education Project..….….206-732-0311 
Int’l Community Health Svcs .……206-788-3700 
Lifelong ….……………………….…….206-957-1600 
Needle Exchange ………………..…..206-263-2000 
Planned Parenthood …………….….800-230-PLAN 
POCAAN ..……………………………...206-322-7061 
Project Handle/ 
Neighborhood House ……………...206-461-4568 
Project NEON .………………………..206-323-1768 
Robert Clewis Center ..…………….206-263-2000 
Sea Mar Community Health Ctr …206-762-3730 
Seattle Indian Health Board ……..206-324-9360 
Sexual Health Clinic ………….……..206-744-3590 
 

SALUD MENTAL  
BABES Network ……………....……..206-720-5566 
Country Doctor Clinic ……….……...206-299-1600 
Crisis Line ……………….…2-1-1 o  866-427-4747 
Madison Clinic …………...…….…….206-744-5100 
Navos……………………….…………...206-248-8226  
Seattle Counseling Service ….……206-323-1768 
Sound …………………....……….…….206-302-2300 
UW Roosevelt Virology Clinic …….206-598-8750 
Washington Recovery Help Line ..866-789-1511  
 

SEGURO MÉDICO/SEGURO POR 
INVALIDEZ  
Community Health Access Prgm..800-756-5437 
Early Intervention Program ………877-376-9316  
Evergreen Health Ins Prgm ……...206-323-2834  
WA Health Plan Finder ..…………..855-923-4633 
 

USO DE SUSTANCIAS/
QUÍMICAS 
Alcohol/Drug Help Line ………….206-722-3700 
Country Doctor Clinic ……………....206-299-1600 
Hepatitis Education Project..….….206-732-0311 
Intercambio de Jeringas  
(Robert Clewis Center) …………….206-263-2000 
Lifelong ..……………………………….206-957-1600 
Navos…………………………………….206-248-8226 
People’s Harm Reduction  
Alliance ……………………………...….206-775-9472   
POCAAN ..……………………………...206-322-7061 
Project NEON …………………..…….206-323-1768 
Seattle Counseling Service ….……206-323-1768 
SCORE ……………………….……..…..206-214-6040 
Strength Over Speed ……………….206-322-2437 
Washington Recovery Help Line ..866-789-1511 

 
 

FUERA DEL CONDADO DE KING  
 

Washington State HIV/AIDS Hotline  
Información y referencias para personas en el 
estado de Washington.  877-376-9316  
 

CDC National STD/HIV Hotline 
800-232-4636    
800-344-7432 (en español) 
 

Condado de Kitsap 
Kitsap County Public Health 
Manejo de casos, intercambio de jeringas, 
pruebas del VIH y referencias.                 
360-728-2235  kitsappublichealth.org 
 

Condado de Pierce  
Pierce County AIDS Foundation 
Manejo de casos, servicios de apoyo, pruebas 
del VIH, y servicios de prevención.                
253-383-2565  piercecountyaids.org  
 

Point Defiance AIDS Prevention Project/ 
N. America Syringe Exchange Network 
Intercambio de jeringas.  253-272-4857  
nasen.org 
 

Tacoma-Pierce County Health 
Department 
253-798-6500  tpchd.org 
 

Condado de Snohomish 
Lifelong 
Manejo de casos, las pruebas, prevención en 
los siete condados del norte.  425-219-4800 
lifelong.org 
 

Snohomish County Needle Exchange 
(AIDS Outreach Program) Intercambio de 
jeringas.  425-258-2977  
 

Snohomish Health District HIV/AIDS 
Program  Educación, alcance comunitario 
y las pruebas del VIH en Lynnwood y Everett.  
425-339-5261   snohd.org 
  
Condado de Thurston 
Pierce County AIDS Foundation 
Manejo de casos, servicios de apoyo, 
prevención y las pruebas.  360-352-2375  
piercecountyaids.org  
 

Thurston County Health Department 
Las pruebas y referencias.  360-867-2500  
co.thurston.wa.us/health  

 

Condado de Whatcom 
Lifelong 
Manejo de casos, las pruebas, prevención en 
los siete condados del norte.  360-671-0703 
lifelong.org 
 

Whatcom County Health Department 
Pruebas, intercambio de jeringas, 
referencias. 360-778-6100                  
whatcomcounty.us/360/Health-Department 
 

 

Formatos alternativos disponibles  

 

Recursos acerca   
del VIH 

Seattle y el condado de King 

 

El programa del VIH/ETS 

206-263-2000 
 

kingcounty.gov/hiv/who 

  

Enero del 2020 

¿Quién hace lo 
que necesito? 

 

Inclusión en la lista no implica  
endoso por parte de Salud Pública.   

http://www.pozseattle.com/
kingcounty.gov/pep
https://kctransguide.org/es/
http://www.kingcounty.gov/prep
https://www.kitsappublichealth.org/
http://www.piercecountyaids.org/
https://nasen.org/
https://www.tpchd.org/
lifelong.org
http://www.snohd.org/
http://www.piercecountyaids.org/
http://www.co.thurston.wa.us/health/
lifelong.org
https://www.whatcomcounty.us/360/Health-Department
https://www.kingcounty.gov/depts/health/communicable-diseases/hiv-std.aspx


ACLU of Washington, 206-624-2184. 
Asistencia legal para personas que sufren 
discriminación por su condición del VIH.          
aclu-wa.org  

African Americans Reach and Teach Health 
Ministry (AARTH), 206-850-2070. Educación y 
entrenamientos para organizaciones religiosas 
que se dedican a personas de origen africano.  
aarth.org 

AHF Healthcare Center  Atención médica 
del VIH.  206-302-2020. aidshealth.org 

AHF Out of the Closet, 206-302-2040. 
Trabajando con Gay City para proveer servicios 
de pruebas del VIH y prevención.     
outofthecloset.org/testing 

AHF Pharmacy, (Cabrini) 206-624-1391. 
(Pike)     206-568-2486. Farmacia especializa-da 
en VIH, ayuda con el costo de medicinas.  
ahfpharmacy.org 

AIDS Clinical Trials Unit (ACTU),                  
206-733-7129. Estudios de investigación clínica 
para personas que viven con VIH.  uwactu.com 

Alcohol/Drug Help Line, 206-722-3700.         
Apoyo, información y referencias para el uso 
de sustancias y alcohol, 24 horas al día.  
support@adhl.org 

BABES Network, 206-720-5566. 
Asesoramiento entre iguales, grupos de apoyo, 
manejo de casos, eventos, retiros, abogacía y 
educación para mujeres con el VIH.  
babesnetwork.org   

Bailey-Boushay House, 206-322-5300. Centro 
de   enfermería especializada con cuidado 24 
horas al día, ser-vicios para adherencia de 
medicinas, manejo de casos, nutrición, vivienda 
independiente y refugio para clientes sin hogar.  
baileyboushay.org 

Bastyr Center for Natural Health, 206-834-
4100. Naturopatía, acupuntura y terapias 
alternativas.  bastyrcenter.org  

Bloodborne Pathogens, Departamento de 
Trabajo e Industrias del Estado de Washington, 
800-547-8367. Reglamentos sobre el seguro de 
trabajadores y exposición ocupacional.   
lni.wa.gov/safety/rules/chapter/823 

Center for AIDS & STD, 206-744-4239. 
Coordinación de las investigaciones, 
entrenamiento y programas clínicos en la 
Universidad de Washington sobre el VIH u otras 
ETS.  depts.washington.edu/cfas 

Center for AIDS Research (CFAR), 206-
685-2329. Investigaciones en UW/Fred Hutch.  
depts.washington.edu/cfar 

Center for MultiCultural Health, 206-461-
6910. Alcance comunitario, educación, pruebas 
del VIH y ETS, y recursos de salud para hombres 
afro-americanos que tienen sexo con hombres y 
personas de origen africano.                          
multi-culturalhealth.org 

Chicken Soup Brigade, 206-957-1686. 
Comestibles, comida y consejería nutricional. 
lifelong.org/chickensoupbrigade  

 

 

Community Health Access Program 
(CHAP), 800-756-5437. Ayuda local para 
encontrar, comparar y seleccionar planes de 
seguro de salud.  kingcounty.gov/chap 

Community Information Line, 206-461-3200 
o llame al 2-1-1. Información a todos los servicios 
sociales en el condado de King.  crisisclinic.org 

Country Doctor Community Clinic, 206-299-
1600. Cuidado médico y manejo de casos para 
personas con VIH o para PrEP.  countrydoctor.org 

Crisis Line (Clínica de Crisis), 2-1-1 o        
206-461-3222 o 866-427-4747. Apoyo de 
intervención las 24 horas para personas en crisis 
emocional. crisisconnections.org 

Early Intervention Program (EIP),           
877-376-9316. Asistencia financiera para cuidado 
médico/dental, y ayuda con los pagos.  
doh.wa.gov/YouandYourFamily/
IllnessandDisease/HIVAIDS/
HIVCareClientServices/ADAPandEIP/
CoveredServices  

Entre Hermanos, 206-322-7700. Pruebas del 
VIH & referencias, manejo de casos para 
personas con VIH, manejo de casos para PrEP,  
promoción de salud, servicios de inmigración, 
prevención de VIH y movilización comunitaria 
para la comunidad LGBT latina.  
entrehermanos.org  

Evergreen Health Insurance Program 
(EHIP), 206-323-2834. Ayuda con los pagos del 
seguro médico y referencias de seguro médico.  
ehip.org  

Gay City: Seattle’s LGBTQ Center,            
206-860-6969. Organización LGBT, pruebas del 
VIH/ITS para hombres gay y personas trans, 
clínica de PrEP,  programas de desarrollo de la 
comunidad, arte LGBT, recursos, referencia y 
biblioteca.  gaycity.org  

Gender Justice League, 206-538-0423. 
Abogacía, educación, liderazgo y prevención del 
VIH con personas trans, género no conforme, 
genderqueer y aliados.  genderjusticeleague.org 

Health Information Network,                
206-784-5655. Entrenamiento de VIH y 
certificados para profesionales médicos.  
healthinfonetwork.org  

Hepatitis and Liver Clinic, 206-520-5000. 
Tratamiento para el hepatitis u otras condiciones 
del hígado.  uwmedicine.org  

Hepatitis Education Project (HEP),          
206-732-0311. Pruebas gratis de Hepatitis C y 
VIH, manejo de casos, apoyo para personas con 
Hep B o C; vacunas de Hep A & B, intercambio 
de jeringas, entrenamiento para proveedores de 
salud, pacientes y el público.  hepeducation.org  

HEYO (Health Education Youth 
Outreach), 206-957-1753. Servicios para 
jóvenes gay, bi, queer y trans.         
lifelong.org/heyo/   

HIV/AIDS Network Coordination (HANC), 
206-667-1194. Experiencia en investigaciones 
de VIH en todas las redes de ensayos clínicos 
de VIH / SIDA financiados por los NIH.  
hanc.info  
 

HIV Planning Steering Group,                 
360-236-3451. Comité consultivo para el plan 
de VIH del estado de Washington. Reuniones 
están abiertas al público. https://
www.doh.wa.gov/YouandYourFamily/
IllnessandDisease/HIV/Planning/SteeringGroup                                    

HIV/STD Program, 206-263-2000. 
Planificación, contratantes, epidemiología, 
centro de recursos, y educación de salud para 
la prevención y el cuidado del VIH en el 
condado de King.  kingcounty.gov/hiv   

International Community Health Services 
(ICHS), 206-788-3700. Servicios médicos y 
dentales, salud de la conducta, medicina 
tradicional china, farmacia, y pruebas del VIH en 
los idiomas asiáticos y los de las islas del Pacífico.  
ichs.com   

Kaiser Permanente, 206-326-3609. Cuidado 
médico y manejo de casos.  
wa.kaiserpermanente.org 

Lifelong, 206-957-1600. Pruebas del VIH, 
vinculación al cuidado médico, manejo de casos, 
adherencia a las medicinas, asistencia de 
vivienda, dependencia química, programas para 
jóvenes LGBT sin hogar, apoyo del comida y 
nutrición, servicios dentales, apoyo y abogacía 
para hombres, y manejo de casos para PrEP. 
lifelong.org 

Madison Clinic, 206-744-5100. Cuidado médico 
primario y para el VIH, farmacia, manejo de 
casos médicos y servicios de salud mental. 
depts.washington.edu 

MW AIDS Education and Training Center,       
206-850-2070. Educación/entrenamiento sobre el 
tratamiento del VIH para los proveedores.  
mwaetc.org 

Navos, 206-248-8226. Salud mental, cuidado 
médico primario, vivienda y consejo para el 
abuso de sustancias.  navos.org 

Needle Exchange (Robert Clewis Center)           
206-263-2000. Intercambio de jeringas, pruebas 
del VIH y hepatitis, cuidado de heridas y 
abscesos, naloxona, educación popular, acceso a 
ayuda de la dependencia química/otros servicios.                        
kingcounty.gov/harm-reduction    

Neighborcare Health, 206-548-2964. Cuidado 
dental para las personas con VIH/SIDA.  
neighborcare.org 

NW Immigrant Rights Project,                 
206-587-4009. Información sobre el VIH e 
inmigración.  nwirp.org   

NW LGBT Senior Care Providers Network,       
206-849-3511 Coalición educa a los proveedores 
de cuidado sobre envejecimiento LGBT.  
nwlgbtseniorcare.org 

One on One, 206-263-2410. Pruebas de la 
carga viral y CD-4, exámenes médicos, 
referencias, y notificación a su pareja para 
personas recientemente diagnostica-das con el 
VIH.  kingcounty.gov/hiv 

Peer Seattle, 206-322-2437. Grupos de apoyo 
emocional para personas con VIH, LGBT o en 
recuperación.  peerseattle.org 

 

 

People of Color Against AIDS Network 
(POCAAN), 206-322-7061. Pruebas del VIH, 
educación del uso de sustancias y VIH, manejo 
de casos, grupos de apoyo de NA & AA, servicios 
para el período después del en-carcelamiento 
para comunidades de color.  pocaan.org 

People’s Harm Reduction Alliance (PHRA), 
206-775-9472. Intercambio de jeringas en el 
distrito de la universidad y en el norte y el este 
del condado de King.  
peoplesharmreductionalliance.org 

Planned Parenthood, 800-230-PLAN. Pruebas 
del VIH, diagnosis y tratamiento para las ETS, 
pruebas y consejería del embarazo. 
plannedparenthood.org 

Post Exposure Prophylaxis, (PEP)             
206-744-2187. Información y guía para 
exposición al VIH. Después de horas regulares: 
vaya a la sala de emergencias del Harborview. 

POZSeattle,  contactpozseattle@gmail.com. 
Actividades sociales para hombres que son gay y 
VIH positivos.  pozseattle.com 

PrEP DAP, 877-376-9316. Programa de 
asistencia de medicamentos para personas que 
están en riesgo de VIH.  doh.wa.gov/
YouandYourFamily/IllnessandDisease/HIVAIDS/
HIVPrevention/PrEPDAP 

PrEP: Información & Proveedores en el 
Condado de King, Información y listo de 
contactos para provee-dores locales que recetan 
PrEP.  kingcounty.gov/prep   

Project Handle/Neighborhood House,             
206-461-4568.  Pruebas rápidas del VIH, 
educación e informa-ción a la comunidad 
sirviendo hombres y mujeres afro-americanos y 
del África.  nhwa.org    

Project NEON, 206-323-1768. Consejería y 
apoyo de recuperación para personas afectados 
por anfetamina. Educación hecha por los mismos 
participantes.  seattlecounseling.org  

SCORE, 206-214-6040. El intercambio de 
jeringas, educación popular y servicios de 
referencia para las per-sonas que inyectan drogas 
en la área sur del condado de King. Abierto los 
martes, miércoles, y viernes.     

Sea Mar Community Health Centers,  
206-762-3730. Cuidado médico, pruebas del VIH, 
especializado en servicios para Latinos.  
seamar.org 

Seattle Counseling Service, 206-323-1768. 
Tratamiento para el uso de sustancias y 
consejería de salud mental para adultos LGBT. 
seattlecounseling.org 

Seattle Humane Pet Project, 425-649-7566. 
Alimentos para mascotas, servicios veterinarios, y 
arreglos para las personas con mascotas.  
seattlehumane.org 

Seattle Indian Health Board, 206-324-9360. 
Centro de multiservicios de salud y pruebas del 
VIH/ETS para todos, con un enfoque en Indios 
Americanos y Nativos de Alaska.  sihb.org  

Seattle Office for Civil Rights, 206-684-4500. 
Ayuda sobre las leyes en contra de la 
discriminación.  seattle.gov/civilrights  

 

Seattle TGA HIV Planning Council,           
206-263-2000. Mesa directiva y voluntaria que 
planea el uso de los fondos que provienen de la 
ley Ryan White para servicios de cuidado. Las 
reuniones están abiertas al público.  
kingcounty.gov/tga  

Seattle Vaccine Trials Unit, 206-667-2300. 
Investiga-ciones clínicas sobre vacunas y estudios 
de cohortes para apoyar el desarrollo de una 
vacuna para el VIH.  seattlevaccines.org  

Sisters of Perpetual Indulgence, Abbey of 
St. Joan. Alcance de sexo seguro, pro-grama de 
becas pequeñas, y eventos comunitarios.  
theabbey.org 

Sound, 206-302-2200. Consejería de salud 
mental y para el uso de sustancias para personas 
con VIH.  sound.health 

Sexual Health Clinic (anteriormente STD 
Clinic), 206-744-3590. Pruebas del VIH, 
diagnosis y tratamiento para las ETS.  
kingcounty.gov/std 

Strength Over Speed (SOS), 206-322-2437. 
Grupos conducidos por un compañero del grupo 
y apoyo para hombres gay/bi para recuperarse 
de la adicción al cristal.  peerseattle.org 

Trans Resource and Referral Guide, 
Condado de King. Guía de recursos trans en 
inglés.  kctransguide.org 

UW CFAR Sociobehavioral & Prevention 
Research Core, 206-543-6247. Asistencia 
técnica en métodos de investigaciones de 
conducta y com-promiso comunitario.  
depts.washington.edu/cfar 

UW Roosevelt Virology Clinic, 206-598-8750. 
Servicios médicos, consejería de salud mental y 
manejo de casos para personas con el VIH.  
uwmedicine.org  

UW Virology Research Clinic, 206-520-4340.  
Información e investigaciones clínicas sobre 
herpes y VIH.  depts.washington.edu/herpes 

UW STD/HIV Prevention Training Center, 
206-685-9850. Entrenamiento para proveedores 
y educadores sobre prevención, diagnosis y 
tratamiento del VIH/ETS.   uwptc.org                                                                                          

Volunteer Legal Services, 206-461-3200 o 
llame al 2-1-1. Ayuda legal para casos civiles.   
kcba.org 

WA Health Plan Finder, 855-923-4633. Ayuda 
con encontrar, comparar y seleccionar planes de 
seguro médico de La Ley de Cuidado de Salud a 
bajo precio.  wahealthplanfinder.org  (Haga click 
en Español.) 

WA Recovery Help Line, 866-789-1511. 
Ayuda 24 horas al día para el uso de sustancias, 
adicción al juego y salud mental. 
warecoveryhelpline.org 

WA State Human Rights Commission,                 
800-233-3247. Investiga las quejas de 
discriminación acerca del VIH/SIDA.  hum.wa.gov 
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