
Con bị sốt

2 lần hoặc nhiều hơn 
trong 24 giờ

Trẻ em với nhiệt độ 
100.4°F hay cao hơn, 
ho, khó thở, ớn lạnh, 
đau đầu, nghẹt mũi 
hoặc sổ mũi, đau họng, 
mất hương vị hoặc mùi 
hoặc những triệu 
chứng bệnh mới không 
liên quan đến bệnh 
mãn tính (ví dụ như dị 
ứng theo mùa)*

Con bị nôn mửa

•  2 lần đi cầu phân 
lỏng/với nước nhiều 
hơn bình thường đối 
với trẻ em trong 24 
giờ; HOẶC LÀ 

•  Có máu hoặc chất 
nhầy trong phân

Con bị tiêu chảy 

Mệt mỏi bất thường, 
mức độ hoạt động 
thấp, trông nhợt nhạt, 
chán ăn, cáu kỉnh, 
hoặc khóc nhiều hơn 
bình thường

Con cảm thấy
không khỏe

•  Phát ban (có thể 
không liên quan đến 
phản ứng dị ứng, tã, 
hoặc nhiệt)

•  Vết loét hoặc vết 
thương bị chảy nước  

•  Loét miệng và chảy 
nước dãi

•  Chấy, sán hoặc ghẻ 
không được điều trị

Con bị nổi ban, lở loét, chấy
rận, nấm ngoài da hoặc ghẻ

Những triệu chứng bệnh mới và chỉ số nhiệt độ nóng sốt đã được hạ xuống trong                
thời gian phát bệnh COVID -19 cho tất cả các độ tuổi để phù hợp với khuyến nghị                      
của Trung Tâm Kiểm Soát và Phòng Ngừa Dịch Bệnh (CDC).

Xin xem những câu hỏi về “Khi nào thì an toàn để trở lại nhà giữ trẻ?” Bộ Luật Hành Chính 
Washington 110-300-0205 để biết thêm chi tiết về những triệu chứng có cần cách ly khỏi 
môi trường giữ trẻ hãy xem bảng chỉ dẫn của CDC về: “Những điều gì nên làm khi bạn bị 
bệnh”: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/
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