Soi rudt la gi?

Colonoscopy (KOH-Iuh-NOS-koh-pee) (Soi Rudt Gia) 1a
mot loai xem xét ¢ thé ngira dugc ung thu rudt gia hodc
phét hién sém ung thu khi con dé chita tri. Mot bac si
dudc huan luyén dé tim va cit cdc khdi u trong rudt 16n
(rudt gia) va tim cac dau hiéu ung thu sé& soi rudt gia.
Polyps (PAH-lips) (khdi u) la nhitng mo ting trudng
trong rudt gia va khong phai la ung thu. Mot s6 loai

kh6i u c6 thé bién thanh ung thu do d6 cAn phai cit

bd néu tim théy.

Mudn soi rudt gia, bac si duing mot dng nhé, déo goi la
colonoscope (koh-LAH-noh-SKOPE) (6ng soi ruodt gia)
d& ludn vao rudt gia. Ong niy c6 dén va mdy thu hinh
va cling c¢6 thé c6 mot dung cu dé cit bd cdc khdi u hoic
14y céc t&€ bao dé thi nghiém thém.

Trudc khi soi rudt gia

Pé béc i c¢6 thé nhin thay rudt gia thi rudt phai sach s& khong
dinh phan. Trudc khi soi, quy vi s& cAn tiy sach rudt gia (xtic rudt gia) bing cach udng mot dung dich dic
biét gidp nhuan trang. C4ch xdc rudt nay khi€n di cau nhi€u va tiéu chdy. Hay c6 & nha vi quy vi s& can

dung phong vé€ sinh thudng xuyén.

Céch xtic rudt ciing ¢ thé chi uéng nudc trong va khong in gi ca trong ngdy trudc ngdy soi. Xic rudt mat
1-2 ngdy tiy theo bac si ké toa loai gi. Néu loai dung dich xtc dudc bac si ké toa giy khé khin nhiéu cho

quy vi, hdy hdi vé nhitng c4ch xic rudt khac.

Vo ngay soi rudt gia, quy vi s& dudc cho ding thudc ngi. Soi rudt khong dau dén. Pa s6 moi n

Colon Cancer

Thic Mic? Goi so:

Preventable. Treatable. Beatable!



