Huéng Dan Thi Nghiém Mau Lan Trong Phan (FOBT)

Chuan Bi The Lay Mau Phan

1. L&y thé ra khdi phong bi. 1. D6i c4u va cho nudc lén day

Ghi tén, tudi va dia chi cla bo.

quy vi Ién mat trudc cla thé

béng viét. C4tthé vao phong 2. M§ gidy lya trong bo dé
bi. trang bi ra va dé gidy ndi

trén mat nudc trong bd vé
sinh. D& céc ria cla gidy
dinh vao canh clia b6. Phan
cla quy vj sé rdi trén gidy
lya. (Ghichd: N&u c6 moét it
nudc dong lai trén gidy lua
cling khéng sao.)

2. Trudc khi 1dy mau phan cha
quy vi, hay viét ngay vao
phan 1 clia thé.

GHI CHU QUAN TRONG

¢ Khong |18y mau phan khi quy vi dang trong thdi ky kinh nguyét (dgi ba
ngay sau khi ngling ra mau), hoac trong khi quy vi bi tri ra mau hoac tiéu
tién ra mau.

* N&u c6 thé dugc, diing dung céc chat lam sach bo vé sinh trong thdi gian
quy vi Idy mau phan. Dé loai bb céc chat lam sach b6, déi cAu hai lan
truéc khi ldy mau phan.

e L&y cac mau phan tu ba Ian dai tién k& tiép nhau.

e Gill thé thu thap tranh xa stic néng, anh sang va cac hoa chat.

* Dling ma lai t& bia cla phan quy vi da hoan thanh réi.

PE Phan 1én Thé

1. M8 mat trudc cla phan 1.
Dung mét trong nhiing que tu
bd dé trang bj dé 14y mot mau
phan nhd tui trong cAu. D& mdt 2. Cat thé trong phong bi cho t6i 1an
vét moéng phan 1&n khu vyc “A”  dai tién ké tiép clia quy vi. Gil
clia phan 1. thé & ndi t6i mat mé, nhung

khéng phai trong ta lanh.

Péng T4 Bia Lai

1. D& déng t6 bia clia phan 1, gai
vanh trudc phia dudi ndp day.

2. Ciling dung que do, 14y mot
mau thi hai t mét chd khac
cla phan. B6i mau nay lén khu
vuc B clia cung phan dé. Doi
gidy lua. Goi que bing gidy vé
sinh va bo vao thung réac.

Cac chi dan dac biét ctia quy vi:

Lap Lai va GGi Buu Pién
1. Dung phan 2 va 3 cho hai lan

dai tién ké ti€p cha quy vi.
Lap lai cac budc 1dy mau ma
quy vi da dung cho phan 1.

. Sau khi hoan tat phan cudi
cung, dé thé kho qua dém
trong phong bi.

. Ngay K& ti€p, I1ay thé ra khoi
phong bi va dé vao tdi buu
phdm. Dan tui can than va gai
buu dién tdi bac si hodc phong
kham cla quy vi. Hoac, quy vi
c6 thé mang thé dén van
phong béc si clia quy vi.
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