(Qué es la colonoscopia?

La colonoscopia es un estudio que puede prevenir el cancer
de colon o detectar el cancer en una etapa temprana, cuando
es mas facil de curar. El estudio es realizado por un médico
capacitado para detectar y extirpar los polipos del intestino
grueso (colon) y comprobar si hay signos de cancer. Los
polipos son crecimientos benignos (no cancerosos) dentro
del intestino. Algunos tipos de pdlipos pueden convertirse
en cancer, de modo que es importante extraerlos

cuando son detectados.

Para estudiar el colon se utiliza un tubo delgado y flexible
denominado colonoscopio que se desliza facilmente a
través del colon. Tiene una luz y una cdmara y también
puede tener una herramienta para extirpar los pdlipos

o extraer células para realizar exdmenes posteriores.

Antes de la colonoscopia

Para que el médico pueda estudiar el colon, éste debe estar
limpio y libre de heces (pop6). Antes de realizar el examen,

es necesario limpiar el colon (preparacién del colon) bebiendo
una solucién especial que actda como laxante. Esta preparacion
del colon a menudo provoca deposiciones frecuentes y dia
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