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1. Во время уборки пользуйтесь латексными или 
резиновыми перчатками и пылезащитной маской. 

2. Используйте хлорсодержащий раствор (1 часть 
отбеливателя на 10 частей воды) или 
дезинфицирующее средство для домашнего 
пользования. 

3. Во время уборки нельзя пользоваться пылесосом, 
веником и вытирать пыль сухой тряпкой. Сухая 
уборка приведёт к распылению в воздух остатков 
мочи и кала грызунов, в которых могут содержаться 
болезнетворные бактерии и вирусы. 

4. Перед уборкой смочите дезинфицирующим средством 
все загрязнённые поверхности, дохлых грызунов, их 
экскременты и места гнездования. Дайте 
дезинфицирующему средству прореагировать в 
течение 10 минут.  

5. Продезинфицируйте рабочие поверхности, шкафы, 
выдвижные ящики, полы и плинтусы. 

6. Обработайте паром ковровые покрытия, ковры и 
мягкую мебель. 

7. Дохлых грызунов и загрязнённые предметы 
поместите в двойной пластиковый пакет и выбросьте 
в мусорный контейнер на улице.  

8. Одежду и постельное бельё выстирайте в горячей 
воде с порошком. Высушите при высоком 
температурном режиме. 

9. По окончании уборки продезинфицируйте или 
выбросьте перчатки, которыми вы пользовались. 
Вымойте руки горячей водой с мылом или примите 
душ.  

 

РЕСУРСЫ 

О проблемах с крысами сообщайте в 
государственный отдел здравоохранения.   
Обращайтесь по телефону 206-263-9566 или в 

режиме онлайн по адресу  

www.kingcounty.gov/rats  
 
Положение о грызунах в округе Кинг:                   

Раздел 8 Предотвращение зоонозных болезней 

www.kingcounty.gov/boh  
 
Информация о болезнях, переносчиками 
которых являются грызуны  
www.kingcounty.gov/pocket-pets  

 

 

Public Health—Seattle & King County 
Environmental Health Services 
Rodent Prevention Program 
401 5th Ave. Suite 1100 

Seattle, WA 98104 
 

206-263-9566 
 

Информация доступна в других форматах  

Возьмите ответственность на себя 

Будьте хорошими соседями   
 

Вы можете помочь в решении проблем с 
грызунами в вашей окрестности. В округе Кинг 
недопущение создания условий для 
распространения крыс является обязанностью 
владельцев жилья. Это можно сделать, если 
содержать и обслуживать жильё так, чтобы оно 
было непривлекательным для грызунов.  
Содержать жильё, после того как 
крысы уничтожены, а источники их 
питания и места гнездования 
ликвидированы, необходимо таким 
образом, чтобы крысы не 
вернулись.  

Приготовление и использование 

дезинфицирующего раствора 

Разведите 1 часть отбеливателя в 

10 частях воды. 

Обильно смочите загрязнённые места и дайте 
прореагировать в течение 10 минут, после чего 
начинайте уборку.  

Как провести уборку после грызунов  

Осторожно! Хантавирусы!   
Хантавирус может находиться в моче оленьих 
мышей, что может быть смертельно опасно для 
людей.  Прежде чем начинать уборку ранее 
закрытых помещений (здания, сооружения, дома), 
дайте им проветриться в течение 30 минут.  

Четыре меры в борьбе с 

нашествием грызунов 

Руководство для владельцев 
и съёмщиков жилья 

ЗДЕСЬ НЕ МЕСТО  

КРЫСАМ   

http://www.kingcounty.gov/rats
http://www.kingcounty.gov/boh
http://www.kingcounty.gov/pocket-pets


Грызуны могут съесть всё. Чтобы 

избавиться от крыс, необходимо 

избавиться от их еды.  

Наиболее распространённые 

источники пищи для грызунов: 

корм для птиц (все разновидности), 

корм для белок, корм для домашних животных, 

пищевые отходы в открытых ёмкостях для компоста, 

фрукты под фруктовыми деревьями, ежевика, 

мусорные отходы, семена травы и экскременты 

домашних животных.  

Что едят крысы, попав внутрь помещений?  
То же, что и мы.  То, как мы храним продукты 
питания в своём собственном доме, играет важную 
роль в борьбе с грызунами.   Если к вам в дом 
залезают крысы и мыши, то храните продукты, 
упакованные в картонных коробках или 
пластиковых пакетах, в прочных контейнерах.  
 
 

 

Небольшие отверстия в домах, 

сооружениях и ангарах необходимо 

закупорить, чтобы через них не 

пролезали грызуны.  

 Проверьте места ввода труб, 
шлангов и проводов в дом, 
проверьте под карнизами, вокруг фундаментов, 
возле дверей и окон на предмет наличия 
отверстий.  

 Для закупорки отверстий используйте цемент, 
проволочную сетку с ячейками ¼ дюйма, 
арматурную сетку или стальную вату.  

 Техническое подполье и чердак не должны 
иметь отверстий, через которые могут пролезть 
грызуны.  

 Грызуны часто попадают в дом через открытые 
двери, окна или дверки для домашних 
животных.  Установите предохранительные 
пластинки для дверей, чтобы не было доступа 
под дверями.  

Крысы едят всё!  

Крысы умеют лазить, прыгать и плавать. Если 

белка может залезть, то и крыса может.  

Крысы могут прогрызть пластик, дерево, 

мягкие металлы, электропроводку (иногда это 

становится причиной пожара) и даже шлакобетон 

и кирпич.  

Крысы могут протиснуться в крошечные 
места, устраивают гнёзда там, где темно и тепло, 
и могут производить потомство каждые 3-4 
недели!  

 

 

Реальный размер 
отверстия, в которое 
может залезть крыса  

Реальный размер 
отверстия, в которое 
может залезть мышь  

Не превращайте свой двор в место для 

гнездования грызунов.  Не создавайте им условий 

для жизни и размножения. 

 
Крысы строят гнёзда:  

 На улице в кучах 
мусора или хлама  

 Под поленницами и 
штабелями 
пиломатериалов  
Складывайте 
поленницы на высоте 18 дюймов от земли 

 Под кустами ежевики, в неподстриженных 
кустах, лианах и высокой траве 

 В автомобилях, бытовой технике, мебели и 
коврах, складированных на улице и больше 
не использующихся 

 В дырах под зданиями  

Два эффективных метода истребления грызунов - 
установка ловушек-капканов и отравление ядом. 
Некоторые проблемы с грызунами могут оказаться 
слишком сложными для самостоятельного решения, и 
вам, возможно, потребуется нанять лицензированного 
специалиста по борьбе с грызунами. Вы найдёте такого 
специалиста в телефонном справочнике на жёлтых 
страницах в разделе «Услуги по борьбе с вредителями».  
 
Установка ловушек-капканов  

Установка ловушек-капканов - предпочтительный метод 
истребления крыс внутри 
помещений. Деревянные 
ловушки-капканы являются 
недорогими и эффективными. 
В качестве приманки обычно 
используется арахисовая 
паста. Приведите ловушку в 
готовность и установите там, 
где крысы наиболее активны, 
на расстоянии около 3 дюймов от стены.  Спусковой 
механизм должен быть направлен в сторону стены.  
Чтобы обезопасить детей и домашних животных, 
ловушки-капканы можно поместить в коробки или 
ящики с отверстиями на торцах.  
 
Отравление ядом  

Отравленные ядом грызуны могут умереть внутри полов 
и стен, что станет причиной неприятного запаха. 
Использование яда не рекомендуется внутри домов и 
других помещений. Крысиный яд для применения вне 
помещений можно приобрести во многих магазинах 
хозяйственных товаров, в некоторых профессиональных 
компаниях, занимающихся истреблением вредителей, а 
также в специализированных магазинах.  
 
Крысиный яд следует применять в специальных 
защитных ящиках, чтобы обезопасить детей и 
домашних животных.  Использовать яд только в 
соответствии с инструкциями на этикетке.  

Защитный ящик или 
«Ящик с отравой»  

МЕРА 1 

МЕРА 2 

Истребите популяцию грызунов 

Уберите их еду 

МЕРА 3 
Не пускайте грызунов во двор 

МЕРА 4 

Не пускайте грызунов в дом 

Информация о крысах 


