
استخدام الصابون والماء الدافئ دائماً في غسل يديك
اقض على الجراثيم وحافظ على صحتك!

 استخدم 
الصابون

استمر في الغسل لمدة 
جففهااشطفها جيداًعشرين ثانية

ابق بالمنزل عند احرص على تغطية فمك عند السعال أو العطس
إصابتك بالمرض

Stop Germs, Stay Healthy!   
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