
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 

          Ukrainian    12/12  

Ви вагітні?  
Захистіть себе й вашого малюка від кашлюка  

 Кашлюк (коклюш): важка хвороба, від якої страждають маленькі діти 
• Нещодавні спалахи кашлюка в штаті Вашингтон і в країні в цілому спричинили шпиталізацію та смерть дітлахів. 
• До групи підвищеного ризику шпиталізації й смерті від кашлюка входять діти віком до одного року;  

діти віком до 2 місяців формують групу максимального ризику. 
• Кашлюк - це хвороба, що легко розповсюджується з кашлем і чиханням.  
• У дітей кашлюк може спричиняти запалення легенів, судоми, церебральні порушення і смерть.  

У дітей старшого віку й у дорослих кашлюк може викликати напади кашлю, проте маленькі діти,  
що страждають на кашлюк, часто не можуть кашляти, у них виникають проблеми з годуванням,  
можуть мати місце зупинки дихання та посиніння.  

Додаткову інформацію про кашлюк можна отримати  
з таких джерел: 
• http://www.kingcounty.gov/healthservices/health/communicable/diseases/whoopingcough.aspx 
• http://www.doh.wa.gov/YouandYourFamily/IllnessandDisease/WhoopingCough.aspx 
• http://www.cdc.gov/features/pertussis/ 
• Департамент охорони здоров'я – Сіетл і округ Кінг, 206-296-4774 

 

Ця інформація також надається в 
таких альтернативних форматах  
Текстофон (TTY): 711 
206-296-4774 (голосовий зв'язок) 

Вакцинація від кашлюка потрібна вам, членам вашої родини та особам,  
що доглядають за вашою дитиною 

 

• Троє з чотирьох дітей, що страждають на кашлюк, заражаються ним від батьків, інших членів родини або осіб, що 
доглядають за дітьми, які є носіями хвороби, часто не здогадуючись про це.  

• Маленькі діти зможуть отримати першу дозу вакцини від кашлюка (DTaP) тільки після досягнення ними  
шеститижневого віку. До того, як малюк отримає не менш як три дози DTaP у віці шести місяців, рівень його  
захисту від кашлюка залишатиметься досить низьким.  

• Щоб ефективним чином підвищити рівень захисту вашого новонародженого малюка від кашлюка до отримання  
ним не менш як трьох доз вакцини DTaP, необхідно вжити необхідних заходів щодо забезпечення своєчасної  
вакцинації від кашлюка всіх осіб, що перебувають у тісному контакті з дитиною, у тому числі вакцинації (Tdap)  
підлітків/дорослих. 

Щоб захистити себе й вашу новонароджену дитину, пройдіть  
вакцинацію від кашлюка (Tdap) під час вагітності 

 

• Консультативний комітет Центру з контролю й профілактики захворювань США (U.S. Center for Disease Control and 
Prevention) рекомендує вагітним жінкам проходити вакцинацію Tdap під час кожної вагітності. Найбільш оптимальний 
період для вакцинації, протягом якого вакцина ефективніше за все захищає вас і вашу дитину від кашлюка, – між 27 і 36 
тижнями вагітності. 

• Вакцина Tdap є безпечною для вагітних жінок. Пройшовши вакцинацію Tdap під час вагітності, ви й ваш новонароджений 
малюк отримаєте надійний засіб захисту від кашлюка на період пологів. 

• Додатковий захист буде забезпечено протизапальними антитілами, які також надійдуть до кровоносної системи вашої 
дитини. 

• Якщо ви не пройдете вакцинацію Tdap до або під час вагітності, ви зможете пройти її відразу після пологів на етапі грудного 
годування. 

Проконсультуйтеся з вашим лікарем, медичною сестрою або з компетентним  
персоналом вашої клініки 
 

• Попросіть лікаря або медичну сестру вакцинувати вас від кашлюка під час вагітності.  
• Якщо ваш лікар, медична сестра або клініка не мають необхідної вакцини в наявності, зверніться до місцевих аптек. 
• Щоб підвищити рівень захисту від кашлюка, попросіть вашого лікаря або медичну сестру вакцинувати членів вашої  

родини до народження дитини. 
 


