
健康警告:  

羅⾮⿂(⼜稱⾮洲鯽tilapia) 

⿂缸養的羅⾮⿂可能帶有⼀種細菌（創傷弧菌Vibrio 

vulnificus）。 在極少數情況下，感染此細菌或會危及⽣命。

更多信息：www.cdc.gov/vibrio
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帶上⼿套 如果⼿上有傷⼝，不要 

處理活⿂

煮熟整條⿂ 

⾄華⽒145° 

度

觸摸活海鮮后必需洗 

⼿

防⽌處理活⿂時感染的⽅法：

如果在接觸海鮮后7天內發現新的⽪膚感染，發燒和發冷和/或 

腹瀉，⽴即就醫。

慢性肝病或免疫系統減弱的患者感染⾵險較⾼。


