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Authorization#:      ____________  BCCHP#:      ________________    

kar yl´ RBm sRmab´ kmµviFI sux PaB eda¼/. mat´ s,Ún. nig eBa¼evon FM      

esckþI BN’na én kmµviFI 

kmµviFI sux PaB eda¼/. mat´ s,Ún. nig eBa¼evon FM. (Breast, Cervical and Colon Health Program, BCCHP). KW Ca kic© sh Rbtibtþikar rYm mYy rvag bNþa Gñk pþl´ 

esva EfTaM suxPaB/. RksYg suxaPiál én rdæ va¨suInetan. (Washington State Department of Health, DOH). nig mCÄmNÐl RKb´ RKg nig bg;arCm¶W. (Centers for 

Disease Control and Prevention, CDC).edIm,I p:t´ p:g kar RtYt Binitü ruk rk Cm¶W mharIk eda¼/. Cm¶W mharIk mat´ s,Ún. nig Cm¶W mharIk eBa¼evon FM>. eKal bMNg én kar Binitü ruk rk 

en¼ KW edIm,I rk Cm¶W mharIkkñúg dMNak´ kal dMbUg@ rbs´va. RbeyaCn_ Gac Tb´ s;at´. ¦ Büaál Tan´ eBl evla>. kar RtYt Binitü ruk rk Cm¶W mharIk eda¼ rYm man nUv kar ft Guikß ¥ ery_ . Binitü emIl eda¼ müa¨g. 

man eQµa¼ ehA fa. emm¨URkam>. kar Binitü ruk rk Cm¶W mharIk mat´ s,Ún rYm man nUv kar Binitü emIl RtKak. nig kar yk sMNak ekasika BI mat´ s,Ún. (Rtg´ TVar s,Ún). eTA Binitü. Edl man eQµa¼ fa. HPV 

nig.Epb ¥ etsþ>. kar RtYt Binitü ruk rk Cm¶W mharIk eBa¼ evon FM rYm man nUv kar eFVI etsþ rk Cati Qam bg;b´ kñúg lamk. Edl ehA kat´ Ca Pasa Gg´eKøs fa. FOBT. ¦. FIT. Edl elak Gñk RtUv yk eTA  

eFVI etsþ eday xøÜn Ég enA pÞ¼. ehIy bBa¢Ún va RtLb´ eTA mnÞIr KøInik. ¦ Gñk pþl ́esva EfTaM sux PaB vij>. elak Gñk Gac nwg RtUv kar BinitüeBa¼evon. (colonoscopy). edIm,I Binitü emIl épÞ kñúg én eBa¼ 

evon FM. ¦ karBinitütamát. (sigmoidoscopy). edIm,I Binitü emIl Epñk xag elI én cug eBa¼ evon FM> 

kar yl´ RBm eGay ebIk beBa©j B&t’man 

xJúM yl´ RBm eGay Gñk pþl´ esva EfTaM sux PaB TaMg Gs´ rbs´ xJúM/. mnÞIr KøInik/.  mnÞIr eBTü/. KeRmagFanar¨ab´rgsux PaB /.RBm TaMg. BCCHP  pþl ́CUn Kña eTA vij eTA mk nUv B&t’man sþI GMBI kar EfTaM sux 

PaB/. etsþ mat´s,Ún /. kar Binitü eda¼/. kar ft emmÜRkam/.kar Binitü emIl lamk. (FOBT/FIT) /. kar ft xULÚNs´xUPI/. kar ft suikmy ds´ xUPI. nig kar EfTaM sux PaB. Edl Tak ́Tg nwg Epñk 

eBTü déT@ eTot. Edl xJúM án TTYl tam ry£. BCCHP>. xJúM yl´ fa. kar yl´ RBm en¼ nwg Gs´ suBl PaB enA eRkay ry£ eBl. 12. Ex bnÞab´ éf¶. Edl xJúM án cu¼ htSelxa elI TRmg ́en¼>. xJúM RtUv Et 

cu¼ eQµa¼ eLIg vij enA eRkay ry£ eBl. 12. Ex. edIm,I bnþ esva kmµ TaMg bünµan> 

B&t’ TaMg Gs´ Edl án ebIk beBa©j eTA eGay. BCCHP. nwg RtUv eK rkßa Tuk Ca sm¶at´>. B&t’man TaMg ena¼ Gac nwg man bRmug sRmab´ rUb xJúM/. sRmab´ bNþa nieyaCit TaMg Gs´ Edl Bak ́B&n§ nwg esva. 

BCCHP. rbs ́xJúM/. sRmab´ GaCJaFr EfTaM sux PaB. (sRmab ́kmµviFI Büaál Cm¶W mharIk eda¼ nig mat´ s,Ún. (BCCTP) RbsinebI Gnuvtþ)/. nig sRmab´ RksYg suxaPiál. 

(Department of Health). (RbPB pþl´ Rák´ «btSmÖ rbs´. BCCHP)>. B&t’man TaMg en¼ nwg RtUv eK eRbI Rás´. eTA tam eKal edA rbs´. BCCHP. dUc Edl án BN’na CUn xag 

elI>. ráykarN_ Edl RtUv eK eá¼ Bum< pßay nwg BuM beBa©j eQµa¼ rbs´ GtifiCn eT> 

xJúM yl´ fa. kar cu¼ eQµa¼ kñúg kmµviFI en¼ KW RtUv eFVI eLIg eday sµ&RK citþ. ehIy fa. xJúM Gac cak ecj BI kmµviFI. BCCHP.ehIy dk kar yl´ RBm eGay ebIk beBa©j B&t’man rbs´ xJúM ecj vij. enA eBl Na k¾ 

án>. xJúM yl´ fa. ebI xJúM RtUv án eK rk eXIj fa. man Cm¶W mharIk eda¼. nig /¦ Cm¶W mharIk mat ́s,Ún/. ena¼ xJúM Gac nwg man lkçN sm,tþi TTYl kar Büaál. tam ry£  .Apple Health 

BCCTP>. enA eBl ena¼. buK:lik. BCCHP. nwg CYy cu¼ eQµa¼ eGay xJúM>. kñúg Rkb x&NÐ Ca Epñk mYy én esva RKb´ RKg sMNuM erOg Edl xJúM TTYl/. ena¼ xJúM yl´ fa. xJúM nwg RtUv eK tRmUv. eGay pþl´ kar 

yl´ RBm rbs´ xJúM sRmab´ kar Büaál. ehIy pþl´ B&t’man déT@ eTot. eTA tRmUv kar Ca caM ác´>. ebI xJúM RtUv eK Binitü ruk rk. ehIy eXIj fa. man Cm¶W mharIk eBa¼ evon FM/. ena¼ buK:lik. BCCHP. nwg 

CYy xJúM. edIm,I EsVg rk CMnYy Büaál. eday BuM Kit GMBI smtSPaB rbs´ xJúM. fa etI Gac ¦ BuM ecj Rák´ bg´ éfø esva Bak´ B&n§ nana ena¼ eLIy> 

ebI xJúM Ekøg bnøM B&t’man Na mYy. Edl án eRbI Rás´edIm,I kMNt´ emIl GMBI lkçN sm,tþi rbs´ xJúM/. ena¼ xJúM yl´ fa. xJúM RtUv Et TTYl xus RtUv kñúg kar EkøgbnøMena¼>. 

 

 
sUm cu¼ htSelxa rbs ́Gñk enA Rtg´ en¼ kal briecäT  sakßI.½. mnÞIr suxaPiál kal briecäT 

sUm sresr eQµa¼ rbs´ Gñk eGay c,as´@ enA Rtg´ en¼   Gñk bkERb Pasa pÞal´ mat´. (ebI sin Ca man) kal briecäT 

 


